
 
Pasākumu finansiāli atbalsta Sabiedrības integrācijas fonds no Latvijas valsts budžeta līdzekļiem. Informatīvais 

materiāls ir sagatavots ar Sabiedrības integrācijas fonda finansiālu atbalstu no Latvijas valsts budžeta līdzekļiem. 
Par informatīvā materiāla saturu atbild biedrība “Resursu centrs cilvēkiem ar garīgiem traucējumiem “ZELDA””. 

Biedrība “Resursu centrs cilvēkiem ar garīgiem traucējumiem “ZELDA”” 
Projekts “Cilvēku ar garīga rakstura traucējumiem pašnoteikšanās 

stiprināšana” 
 
 Ja Tev ir jautājumi par 
 

rīcībspējas ierobežošanu, pārskatīšanu vai atjaunošanu 
sociālajiem pakalpojumiem un sociālo palīdzību 

savu tiesību aizsardzības iespējām 
bērnu tiesību aizsardzību 

citi jautājumi 

Ja 
 

Tev ir garīga rakstura traucējumi (psihiska slimība vai 
intelektuālās attīstības traucējumi) vai 

Tu atbalsti cilvēku ar garīga rakstura traucējumiem 
 

Piesakies uz juridisko konsultāciju 
Biedrībā RC “ZELDA” 

Zvanot pa tālruni:  
22062460 
26750303 
67442828 

 
Konsultācijas sniedzam Mārupes ielā 4 – 31 (Āgenskalns) Rīgā 

Konsultācijas sniedzam tikai ar iepriekšēju pierakstu 

Kādu palīdzību var saņemt: 
 

Konsultācijas pa tālruni vai tikšanās laikā 
Dokumentu sagatavošana 

Pārstāvība valsts un pašvaldību iestādēs 
Atsevišķās lietās pārstāvība tiesā 

 
Visu juridisko palīdzību sniedzam bez maksas 

UN 


