
Ārkārtas situācijas veselības nozarē un to pārvaldība

LPS Veselības un sociālo jautājumu komitejas un Tautsaimniecības 
komitejas kopsēde

Rīga, 2024.gada 9.oktobris



Ietvars:
Civilās aizsardzības un katastrofas pārvaldīšanas likums (1/3)

Likumā noteikta:

• Civilās aizsardzības sistēmas vadība

• Katastrofas veidi un mērogi

• Katastrofas pārvaldīšanas vadība:
• Veselības ministrija — katastrofas, kuras saistītas ar 

cilvēku infekcijas slimību epidēmijām;

• pašvaldības — katastrofas pašvaldības 
administratīvajā teritorijā, kuras saistītas ar ēku un 
būvju sabrukšanu, avāriju siltumapgādes, 
ūdensapgādes, notekūdeņu vai kanalizācijas sistēmā.

• Risku novērtēšana

• Reaģēšanas un seku likvidēšanas darbu 
vadība



Ietvars:
Civilās aizsardzības un katastrofas pārvaldīšanas likums (2/3)

Likumā noteikta:
• Risku novērtēšana

• Reaģēšanas un seku likvidēšanas darbu 
vadība



Ietvars:
Civilās aizsardzības sistēma (3/3)

Civilās aizsardzības 
sistēma

Valsts civilās aizsardzības 
plāns

Veselības nozarei uzdotais Valsts civilās aizsardzības plānā dažādu 
apdraudējumu gadījumā: 

2. Reaģēšanas un seku likvidēšanas pasākumi



• Katastrofu medicīnas sistēma — valsts koordinētu pasākumu
kopums, ko veic ārstniecības iestādes un citas veselības aprūpes
nozares institūcijas neatkarīgi no īpašuma formas, lai ārkārtas
medicīniskajās un ārkārtas sabiedrības veselības situācijās glābtu
cilvēku dzīvību un mazinātu postošo ietekmi uz sabiedrības veselību.

Ārkārtas situāciju pārvaldība veselības nozarē

Ārstniecības likums



KMS tiek aktivizēta ārkārtas situācijās vai to draudu gadījumā: 
• gatavības režīms; 
• paaugstinātas gatavības režīms;
• ārkārtas reaģēšanas režīms. 

Katastrofu medicīnas sistēma ir valsts civilās aizsardzības sistēmas un nacionālās drošības sistēmas
sastāvdaļa un tās plānošana ir integrēta civilās aizsardzības un nacionālās drošības plānos.

Ārkārtas situāciju pārvaldība veselības nozarē

Civilās
aizsardzības
sistēma

Nacionālās 
drošības 
sistēmaKatastrofu 

medicīnas sistēmas



Nacionālās 
drošības sistēma

Nacionālās drošības plāns, 
Valsts aizsardzības plāns

Katastrofu 
medicīnas sistēma

Valsts katastrofu medicīnas 
plāns

Slimnīcu KM plāni

VM padotības iestāžu ārkārtas 
situāciju vadības plāni

Civilās aizsardzības 
sistēma

Valsts civilās aizsardzības 
plāns, kritiskās 

infrastruktūras plāni

KMS integrācija civilās aizsardzības un nacionālas drošības 
sistēmā 



Katastrofu medicīnas sistēma: 
MK noteikumi Nr.948



Katastrofu medicīnas sistēma: 
MK noteikumi Nr.948

!



Veselības ministrija (ministrs, VS)

Valsts operatīvā medicīniskā komisija

NMPD

Krīzes vadības padome
Ministru prezidents, aizsardzības, ārlietu, ekonomikas, finanšu, 
iekšlietu, tieslietu; veselības, satiksmes un vides aizsardzības un 

reģionālās attīstības ministrs.

Ministru kabinets

NOTIKUMS

Response to Health Incidents  

Slimnīcas

Ārkārtas situāciju pārvaldības līmeņi

SPKC, NVD, NMPD, 
RAKUS, PKUS, BKUS, 

VI, VTMEC, VADC, ZVA
+ citi pieaicinātie 

eksperti

Operatīvā 

vadības grupa

Ārkārtas vadības grupa



Ārkārtas medicīniskā situācija

Ārkārtas medicīniskā situācija ārstniecības iestādē, pašvaldības administratīvajā
teritorijā vai valstī ir tādā gadījumā, ja tūlītēji pieejamo medicīnisko resursu apjoms
neatbilst esošajam vai prognozējamam cietušo vai saslimušo skaitam.

Ārkārtas medicīniskā situācija

2019.gada 31.jūlijs, Rīga, PKUS evakuācija 2022.gada 26. novembris, Ainaži, CSN ar daudz cietušajiem



Ārkārtas sabiedrības veselības situācija

Infekcijas slimību uzliesmojums vai uzliesmojuma drauds ar ievērojamu un grūti kontrolējamu
izplatīšanās potenciālu, kā arī notikums vai notikuma drauds ar veselībai kaitīga bioloģiskā, ķīmiskā
vai fizikālā faktora iedarbību uz iedzīvotājiem, kad nepieciešama sabiedrības veselības aizsardzības
pasākumu veikšana pastiprinātā režīmā un koordinēta iesaistīto institūciju rīcība.

Ārkārtas sabiedrības veselības situācija 

2020.-2022.gads, Covid-19 pandēmija  2022.gads, radiācijas drošības apdraudējuma 
iespējamības izvērtēšana 



Katastrofu medicīnas sistēma: 
MK noteikumi Nr.948



Aktuālā informācija par
Valsts katastrofu medicīnas plānu

• Aktuālā Valsts katastrofu medicīnas plāna 
redakcija (26.06.2024.) elektroniski pieejama 
NMP dienesta mājaslapā 

Valsts katastrofu medicīnas plānu veido:
• aprakstošā daļa jeb pamatdokuments (publiski pieejams)
• 26.pielikumi, tajā skaitā: 

✓ apdraudējumu specifiski rīcības un informācijas 
apmaiņas algoritmi; 

✓ rekomendācijas ārstniecības iestādēm; 
✓ resursu tabulas u.c.



Aktuālā informācija par
Valsts katastrofu medicīnas plānu

Valsts katastrofu medicīnas plāns:

• 2021. gadā VKMP papildināts ar Ierobežotas 
pieejamības statusa pielikums «Gatavība un 
rīcība kara, militārā iebrukuma vai to draudu 
gadījumā»

• Pielikumā iekļautā informācija dublēta Valsts 
aizsardzības plānā. 



Katastrofu medicīnas sistēma: 
MK noteikumi Nr.948



Ārkārtas situāciju pārvaldības plāni

• Mērķis: gatavība visos līmeņos



Veselības ministrija (ministrs, VS)

Valsts operatīvā medicīniskā komisija

NMPD

Krīzes vadības padome
Ministru prezidents, aizsardzības, ārlietu, ekonomikas, finanšu, 
iekšlietu, tieslietu; veselības, satiksmes un vides aizsardzības un 

reģionālās attīstības ministrs.

Ministru kabinets

NOTIKUMS

Response to Health Incidents  

Slimnīcas

Ārkārtas situāciju pārvaldības līmeņi

SPKC, NVD, NMPD, 
RAKUS, PKUS, BKUS, 

VI, VTMEC, VADC, ZVA
+ citi pieaicinātie 

eksperti

Operatīvā 

vadības grupa

Ārkārtas vadības grupa



Pašvaldības sadarbības teritoriju 
civilās aizsardzības komisija 

(STCAK)

Pašvaldības STCAK ir koordinējoša un konsultatīva institūcija 

Koordinēšanas piemēri:

- atbalsta sniegšanu reaģēšanas un seku likvidēšanas darbu vadītājam (atkarībā no
apdraudējuma – apdraudējumiem ir atšķirīgs vadītājs (atbildīgā institūcija)

- papildu resursu piesaisti katastrofu pārvaldīšanā;

- evakuācijas pasākumus un iedzīvotāju pagaidu izmitināšanu, ēdināšanu
(evakuētajiem), cita veida pakalpojumus pagaidu izmitinātajiem (finanšu un sociālā
palīdzība);

- ārvalstu un starptautisko organizāciju palīdzības saņemšanu.

2020.gada nogalē, sprādziens 
dzīvojamā mājā Melnsila ielā, Rīgā

2018.gada Talsu novada Valdgales 
kūdras un meža ugunsgrēks



Piemērs sadarbībai starp veselības nozares iestādēm un pašvaldību 
ārstniecības iestādes evakuācijas gadījumā  



.



Cerot uz 
turpmāku 
sadarbību!

Katastrofu medicīnas centra vadītāja

Dita Heiberga

dita.heiberga@nmpd.gov.lv
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