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SARS-CoV-2 virusa infekcijas
Laboratorijas testu dinamiskas izmainas
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Covid-19 infekcijas diagnostikas “zelta standarts” joprojam ir SARS-CoV-2 virusa
ribonukleinskabes (RNS) noteikSana ar Polimerazes kédes reakciju (PKR), ko gan
Pasaules Veselibas organizacija, gan Eiropas Slimibu profilakses un kontroles centrs
uzskata par visuzticamako metodi, ar kadu testéet Covid-19 saslimuSos un

kontakt laboratori
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@Slimnica «Siekalu testi»

Paraugs — Siekalas
Metode — PKR

Jutigums — agrinaja stadija, kad viruss atrodas mutes dobuma “siekalu
testu” jutigums ir augsts, velak, kad virus pariet dzilak, jutigums siekalas
krietni zemaks par klasisko NF paraugu

Prieksrocibas:
*paraugu nonemsanas komforts

vienigais paraugu veids, kurs neprasa apmacita medicinas darbinieku resursu
pie paraugu nonemsanas

Trukumi:

« siekalas ir sekundarais mutes dobuma materials, kura viruss izdalas un
paklaujas aktivo biologisko vielu iedarbibai samazinot metodes jitigumu

« ierobezots uzglabasanas laiks — maksimali lidz 24 stundam pie t +4°C

« pirms siekalu nodoSanas nedrikst lietot alkoholu, smékét, lietot medikamentus
+ pie siekalu panemsanas ir janodod pietiekoss siekalu daudzums - vismaz 2 ml|




2slimnica  SARS-CoV-2Ag tests

Paraugs — NF
Metode — Virusa antigéna noteikSana

Jutigums — agrinaja stadija >90%, salidzinot ar PKR testu

PriekSrocibas:
« atrums (rezultats 15 minates);

Trukumi:

* nav jutigs virusa vélina slimibas faze

* nav iespéjas veikt apstiprinoSo PKR testu no ta pasa parauga
* nav iespéjams veikt pozitiva Ag parauga sekvencésanu

* nepiecieSama speciali apmacitu personu iesaiste
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SARS-CoV-2 virusa Antigena testa veiksana
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v" Ir nepiecieSams augseéjo elpcelu paraugs — nazofarengiala
(deguna un rikles gala) un/vai orofarengiala (mutes un rikles gala)
iztriepe

Ir svariga pareiza parauga nonemsana un Ag testa veikSana
Testu veic apmacits darbinieks

Obligati jalieto l.A.L. (respiratori, cimdi, halati, uzroci)
Janodrosina atbilstosie Biodrosibas apstakli, dezinfekcija un
bistamo atkritumu utilizacija

Testa izpildes laiks — 15-30 min. vienam pacientam

Ir jabut iespéejai panemt paraugu apstiprinosai testesanai ar PKR

*Foundation for Innovative New Diagnostics. SARSCoV-2 Diagnostic Pipeline 2020
. . Available from: https://www.finddx.org/covid-19/pipeline
Bildes Avots: US/CDC Image Credit: joel bubble ben/Shutterstock.com
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Antigéna testa apstiprinasana

Pozitivs testa rezultats jaapstiprina ar PKR testu

> Lidz apstiprinosa testa rezultatam ar cilveku jarikojas atbilstosi
izolacijas un pretpidemijas pasakumiem

Negativs testa rezultats simptomatiskiem pacientiem ir
Jaapstiprina ar PKR testu

Testa rezultatu interpretacija un lemuma pienemsana janem vera
klthiskie un epidemiologiskie dati



