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Normativo aktu par higienas
prasibam skolam vesture

Veselibas inspekcija

Visparizglitojoso skolu higienas pagaidu normas un
noteikumi, Labklajibas ministrija, 29.03.1994. Nr.94/6

Noteikumi par higienas prasibam visparizglitojosam
skolam, Labklajibas ministrija, 13.07.1999. Nr.255;

Higienas prasibas visparejas pamatizglitibas, visparejas
videjas izglitibas un profesionalas izglitibas iestadem,
Labklajibas ministrija, 27.12.2002. Nr.610.



Veselibas inspekcija

Prasiba par macibu telpas platibu

vesturiska griezuma

Minimala platiba vienam izglitojamam macibu telpa

Pagaidu MK MK noteikumi 11.08.2015. 26.05.2020.
normas un noteikumi Nr.610 grozijumi MK grozijumi MK
noteikumi Nr.255 noteikumos noteikumos Nr.610

Nr.94/6 Nr.610
1994. gads | 1999. gads 2002. gads 2015. gads 2020. gads

2 m? 2 m? 2 rpz
2 m?2 2 m?2 Prasibas Prasibas _P|:a5|ba_s _

- . . = . = s obligatas visam
Prasibas Prasibas obligatas obligatas visam izalitibas
obligatas obligatas | jaunbuvejamam izglitibas ies?édém ar

visam visam un iestadem ar 2023.qada
ilestadem | iestadem | rekonstruejama 2020.gada 9

m iestadem

1.septembri

1.septembri




- APSTIPRINU

Iabvaias Republikes
1994. gads

| .abklajibas nunistryas Valsts higiénas
reglamenticijas komisijas priekisedetays
Dr.Med. AJurévies '
1994.g.29.martda Nr.94/6

Visparizglitojo$o skolu higienas pagaidu
normas un noteikumi

{2y mir{a's gaili izmantotas LR Izglitibas ninistrifas (19935
.[?J.gflre[u Nr 1-9-104.1993.g 13. oktobra Nr. 1-7-56), !
abkldiibas nrinistrijasVeselibas departamenta (1993.g 19.apri
la Nr. 07/5-10), Saai
LR Vides un regiondids artisiibas ninisiriy

1as (1993.g 2.novembra
Nr.2-07.540, 1993.2 20.aprila Nr. 03-520) rekomendacias.

1. VISPARIGIE NOTEIKUMI.

e . . . .
1. Sis normas unpolcnkum: altiecas uz visam Latvijas Repub-
lnk_as leritorija €sosajam, ki ari jauncelamajam un rekonstrucja-
mam visparizglitojosajam skolam.

2, Plﬁnqjut' skolu celtniecibu, japaredz iespéju kopigi macities
veseliem bérniem un bérniem invalidiem.

3 Jauncelamu visparizglitojosu skolu ietilpiba nedrikst par-
sniegt 600 skolénu vietu,

4. Obligiti izglitiba skold uzsikama taja gada, kura bérns
sasniedz 7 gadu vecumu, nemot Vérd vina fizisko attistibu un
vesclibas stavokli.

5. Bérnus, kas jaundki par 7 gadiem, drikst pienemt skola tikai
lad, ja tiem ir pediatra slédziens par $o bérnu gatavibu uzsaki
macibas.

6. Jaievero sckojods klasu piepildijums:

- sakumskold — ne vairak ki 25 skoicni
- pamatskold un vidusskola ne vairik ka 30 skoléni.
_ 7 Mazkompleketas skolas ka izpgmums piclaujams ne vairak
ki 3 dazadu vecuma grupu bérnu apmaciba viend klase.
8. Ikdienas nodarbibu sakuma un beigu laiku nosaka skolas

136

direktors, tacu Lis nedrikst saktics agrik kit plhst: 500 an BEEHes

velak ki plkst. 1800

9. Jaunu visparizglitojoso skolu ¢k, tek, rekonstruciu, dar-
hibas uzsaksana piclaujama tikai ar teritoriala vides un sabiedribas
vesclibas centra rakstisku siedzienu.

[I SKOLAS TERITORUA

10, Tzvéloties zemes gabalu visparizglitojosits skolas celtnicci-
bai, jaievero v alsti speka esoduis Latvijas pagaidu bhvnormathy
JTertorialid planodana. PHsCLu un pagastu baves LBN 100 1992
gada decembris.

11, Skolai jabit atsevisgam norobeZotam un icZogotam zemces
' ar plati aziky ki S0 m-

12. Skolas teritorija japaredz sekojod

- fizkultaras un sporla

no koptjas zemes gabala platibas;

~ alpitas ne mazak kd 15%:

- saimniecibas ne mazak ki 5%
Papildus platiba ickartojama micibu un izmégindjumu zona, kuru
atlauts izmantot arl lauksaimniecibas produkcijas icgidanai skolas
ednicas apgadel (8 platiba nav norméla).

13. Fizkultiiras un sporta zond japaredz:

~ skolas stadions (iznemot sikumskolas);

- vingro$anas laukums (atseviski 1-4. klasem un 5-12.
klasém);

_ kombinéti laukumi sporta spéleém, bumbas meSanai un
|ek&anas vingrindjumiem augstuma un taluma.

14. Fizkultiiras un sporta zonu nedrikst izvietot kladu telpu
logu pusé. Altdlumam no sporta spélu laukumiem un mesanas
disciplinu scktoriem  lidz citiem skolas ¢kas logiem jabut ne
mazakam par 25 m, no citu sporta veidu nodarbibu laukumiem

as funkciondlas zonas:
ne mazak ka 50%

ne mazak par 1Uoni.

15. Talleksanas un augstitksanas sekloru piczemésanas bedres
aizpilda ar smilim, Kas sajaukias ar zagu skaidam.

16, Atpitas zonai jdatrodas ckolus ckas izeju tuvuma, Lai
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Public.: VE&stnesis, 16.07.8%9. nr. 2

=
1999, gadS Latvijas Republika Ministru Kabinets
noteikumi Nr.255 pienemtcs 13.07.1999
Noteikumi par higi&nas prasibam visoé:izalitojoéam skol3am
--------------- Piezimes ——-———==————— ==
Public&ts - Zinot3ajs, 05.08.99. nr.15 (LioWey DE.233/,232)

(prot. Nr.35 14.8)

3 Izdoti saskan3d ar
Ministru kabineta iekartas
likxuma 14 .panta 3 .punktu
I. Visparigie jautdajumi '
1. Sie noteikumi nosaka higiSnas prasibas visparizglitojosSam skclaEm
{curcmak - skolas) .

2. Skolas personials pirms sct3Sands darba paklaujams obligatajam
cirmreiz&jam vesellIbas parbaudem, betc currmak = pericdiska3m vessaslipas
c3arkaudé&m normativajos aktos noteiktajd kartiba.

II. Skolas teritcorija

3. Skolas teritorijd ir Sadas funkciondl3das zconas:

3.1. sporta zona;

3.2. acputas zona;

3.3. saimmiecIbas zona.

4. Speorta lauvkumam J3Ebit klEtam ar ncbliv8tu grunts segumu vai cita
weselikbail nekaitiga blIwva materidla segumu.

5. Konteineru sadzIves atkritumu savakSanai novietc saimniscIbas zond
{(beton&cta wai asfaltscid laukum3a) ne tuvak par 20 mectriem nc skolas &8kas.

IITII. Telpas

6. M3acIbu telpas (iznemot darbmE&cibas kabinetu) aizliegts izwvietcoc
pagraba vai puspagraba scava. DarbmacIbas kakbinetcu, kura ir smaga
aparacura, atclauts izvistot puspagraba scava. Skolas buvnieciIbi&,

raekonscrukciija wvai renovacija ievero Latwvijas bivnormatIvus.

7. Macibu telpas apriko ar mé€bel&m, kas atbilst bEB€rmu auguma un vecuma
IpacnIbam un izgatavotas no vesellIbai nekaitigiem materidliem. Att3lums no
cEfeles 1Idz rindas pirmajam solam ir ne mazidks par diviem metriem, 1lIdz
pEdéjam solam - ne lieldks par desmit metriem. Viena skol&na vietai m3cIbu
celpa paredz platibu, kas nav mazaka par diviem kvadr3tmetriem.




Noteikumu grozijumu pamatojums

Veselibas inspekcija

Ministru prezidenta 2013.gada 11.decembra rezolucija Nr.2013-
REZ-111-1/128-2361 par Valsts kanceleja sanemta iesnieguma
par telpu platibu neatbilstibu bernu skaitam viena no Rigas
skolam izvertesanu.

Ministru prezidenta 2014.gada 17.janvara rezolucija Nr.2014-
REZ-18/2013-SAN-2205-9 saistiba ar skolu telpu grupu platibas
izvertesanu, atbilstosi bernu skaitam izglitibas iestade.

Ministru prezidenta 2014.gada 19.junija rezolucija Nr.2014-
REZ-18/2014-SAN-951-1225 - Veselibas ministrijai izstradat un
veselibas ministram noteikta kartiba lidz 2014.gada
1.decembrim iesniegt Valsts kanceleja nepiecieSsamos
grozijumus Ministru kabineta 2002. gada 27. decembra
noteikumos Nr.610 , Higienas prasibas visparejas
pamatizglitibas, visparejas videjas izglitibas un profesionalas
izglitibas iestadem?”, lai noteiktu obligatas prasibas telpu
platibai visas izglitibas iestades.




Noteikumu grozijumu pamatojums

Veselibas inspekcija

Saskana ar Izglitibas un zinatnes ministrijas, Latvijas
Pasvaldibu savienibas un Latvijas lielo pilsétu asociacijas
2019.gada sniegtajiem priekslikumiem parejas laiku noteiktajam
prasibam par platibu uz vienu skolénu bija nepiecieSams pagarinat
lidz 2023.gada 1.septembrim.

Pamatojums - skolu tikla optimizacija un pareja uz kompetencu
pieeja balstito visparéjas izglitibas saturu Latvija. Tika planota skolu
tikla optimizacija un skolenu mobilitate uz citam skolam, kas ir
sasaistits ar pareju uz jauno kompetencu pieeja balstito visparéjas
izglitibas saturu 2023. gada.



Veselibas inspekcija

Izglitibas iestazu vides kvalitates
un drosuma pétijuma rezultati

103 skolas; 303 macibu telpas

Macibu telpu gaisa kvalitate Macibu telpu ventilacijas kvalitate
(raksturo videja CO, koncentracija (ppm)) (raksturo ventilacijas apjoms vienam cilvekam (1/s))
M < 1000 ppm < 1500 ppm ®> 1500 ppm ®> 2000 ppm M>71/s “3-71/s m<3l/s
100% 100%
90% 90% 81
(26%)
80% 80%
96
70% (32%) 70%
60% 60%
50% 50%
178
o o (59%)
40% 118 40%
(39%)
30% 30%
20% 20%
10% 51 10% 44
(17%) (15%)
0% 0%

PVO rekomendacijas kvalitativam iekstelpu gaisam:
vidéjais CO, limenis - lidz 1000 ppm;
ventilacijas apjoms: optimali = 7 I/s, minimali - 3 I/s vienam cilvekam



Kas ietekmeé iekstelpu gaisa kvalitati
un ventilacijas efektivitati?

Veselibas inspekcija

Palielinoties cilvéeku skaitam telpa, proporcionali pieaug ari CO, koncentracija gaisa.

4

Jo vairak energijas nodarbibu laika skoléns patére, jo vairak CO, izdalas organisma dzivibas
procesos, un jo vairak bis nepiecieSama svaiga gaisa pieplude, lai nodroSinatu nepieciesamo O,
daudzumu organisma darba spéeju atjaunosanai un uzturésanai nepieciesamaja limeni.

1 [

Cilveka organisma dzivibas procesos telpa izdalas citas organiskas un neorganiskas vielas
(amonjaks, merkaptani, skatols, indols u.c.), ka ari elpojot, runajot, klepojot vai Skaudot izplatas
mikroorganismi.

1 [

Macibu telpas izmeéri (garums x platums x augstums) summéjas telpas tilpuma (m3)
un vienlaikus telpa esosa gaisa daudzuma (m3).

V4

Skolénu skaits macibu telpa nodarbibu un starpbrizu laika ir cieSa mijsakariba ar ieprieks
minétajiem raditajiem, lai aprékinatu ventilacijas apjomu (l/s) vienam cilvekam jeb gaisa apmainas
intensitati, kas tieSa veida raksturo ventilacijas efektivitati macibu telpa.




Skolenu skaits un viena izglitojama vietas platiba*
Izglitibas iestazu vides kvalitates un droSuma pétijuma rezultati

Veselibas inspekcija

12

[y
o

0

Viena izglitojama vietas platiba (m?2)
fo)

Maksimalais izglitojamo skaits macibu telpa P&tijuma laika

*Izglitojamo vietas platiba macibu telpa aprékinata pie Pétijuma laika fikséta maksimala skolénu skaita nodarbibu laika.
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Veselibas inspekcija

Macibu telpu skaits pie noteiktas platibas (m?2)

vienam skolenam
Izglitibas iestazu vides kvalitates un drosuma pétijuma rezultati

61 (20%)

113 (37%) m<2m2

m2-3m2
m>3m2

129 (43%)
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Veselibas inspekcija

2000 <

1500-2000

1000-1500

Videaja CO, koncentracija (ppm)

< 1000

Macibu telpu sadalijums atbilstosi viena izglitojama
vietas platibas (m?2) ietekmei
uz videjo CO, koncentraciju (ppm)

Macibu telpu skaits
2-3m2 m3<m2

=96

mE<2m2
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Veselibas inspekcija

A
n w

_—

~
n

Ventilacijas apjoms (I/s) vienam cilvekam
Vv
(RN

Macibu telpu sadalijums atbilstosi izglitojama
vietas platibas (m?2) ietekmei
uz ventilacijas apjomu (I/s) vienam cilvekam

£
]
H
H

Axis Title
E< 2 m2 2-3m2 mE3<m2
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Macibu telpu skaits

Iekstelpu gaisa kvalitate un ventilacijas
efektivitate atkariba no viena izglitojama

Veselibas inspekcija VIEtaS platlbaS
CO, koncentracijas (ppm) svarstibas Ventilacijas apjoma (1/s) svarstibas
=@=< 1000 - 1000-1500 1500-2000 =@=2000 < Q=< 3 /s 3-7 |/sm@m> 7 |/s
70 100
90
60
80
50 w 70
[
wn 60
40 5
o
/ 3 50
30
2 40
O
I
20 = 30
20
10
10
0 0
<2m2 2-3m2 3<m2 <2m2 2-3m2 3<m2

Petijuma guti pieradijumi tam, ka, palielinoties viena izglitojama vietas platibai:

*CO, koncentracija telpa pieaug Iénak,

-elsoéé ventilacija (dabiska un/vai mehaniska) efektivak spéj nodrosinat gaisa apmainu macibu
telpa,

-lildz ar to ari efektivak tiek novérsts iekstelpu gaisa piesarnojums, t.sk. mikrobiologiskais.

15



Petijuma secinajumi par viena
izglitojama vietas platibu

Veselibas inspekcija

« PVO ieteikumu (1000 ppm un 7 I/s) ievérosana praksé
Istenojas macibu telpas, kuras platiba vienam

izglitojamajam ir virs 2 m?, optimala varianta >3 m?2.

Sekojosi, lai nodrosinatu kvalitativu iekstelpu gaisa
" sastavu, nakotné bitu japalielina macibu telpas platiba
‘@ vai jasamazina skolénu skaits klase...

- Skolenu skaitam nodarbibu laika jabut atbilstosam
macibu telpas izmeériem, lai nodrosinatu pietiekamu
gaisa cirkulaciju telpa un optimalu iekstelpu gaisa
kvalitati.

16



MK 27.12.2002. noteikumos Nr.610 noteiktais

Veselibas inspekcija

24. punkts. Minimala platiba viena izglitojama vietai:

24.1. macibu telpa — 2 m?;

24.2. telpa, kura veic kimijas, fizikas vai dabaszinibu laboratorijas vai praktiskos darbus, -
2,4 m?;

24.3. majturibas, dizaina un tehnologiju kabineta - 3 m?;

24.4. sporta zalé — 8 m?;

24.5. datorklasé — 3 m2.

(Grozits ar MK 11.08.2015. noteikumiem Nr. 469; MK 26.05.2020. noteikumiem Nr. 322)

27. punkts. Pie sporta zales ir gérbtuves, dusSas telpas un tualetes atseviski zé&niem un
meitenem:

27.1. nodarbiba iesaistitas izglitojamo grupas vienam izglitojamajam paredzéta minimala
platiba gérbtuveé ir 1 m2?;

27.2. vienai nodarbiba iesaistito izglitojamo grupai paredzétais dusu skaits - viena dusSas
ierice uz 10 izglitojamiem. Starp dusSas iericém ieriko gludas, viegli mazgajamas,
dezinficéjamas un necaurspidigas starpsienas;

27.3. klozetpodus un izlietnes ieriko atbilstoSi Latvijas bdvnormativa LBN 208-15 "Publiskas
blves" noteiktajam prasibam.

(Grozits ar MK 10.09.2013. noteikumiem Nr.765; MK 11.08.2015. noteikumiem Nr.469)

73.1 punkts. So noteikumu 24. punkta, ka ari 27.1. un 27.2. apakSpunkta minétas prasibas
attieciba uz dusas ieriCcu skaitu un 27.3. apakSpunkta minétas prasibas ir obligatas no
2023. gada 1. septembra.

(MK 26.05.2020. noteikumu Nr. 322 redakcija) 17



https://likumi.lv/ta/id/259744-grozijumi-ministru-kabineta-2002-gada-27-decembra-noteikumos-nr-610-higienas-prasibas-visparejas-pamatizglitibas-visparejas-vid...
https://likumi.lv/ta/id/275960-grozijumi-ministru-kabineta-2002-gada-27-decembra-noteikumos-nr-610-higienas-prasibas-visparejas-pamatizglitibas-visparejas-vid...
https://likumi.lv/ta/id/315044-grozijumi-ministru-kabineta-2002-gada-27-decembra-noteikumos-nr-610-higienas-prasibas-izglitibas-iestadem-kas-isteno-visparejas...

Veselibas inspekcija

Kontrolés laika posma no 01.01.2022. Iidz 23.05.2023,,
aptaujajot skolu vadibu, secinats, ka iespejami minimala
platiba viena izglitojama vietai macibu telpa -
« atbilst - 76%,
 daléji atbilst — 21%,

« neatbilst-3% gadijumu.
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Veselibas inspekcija

Grozijumi MK 17.09.2013. noteikumos Nr.890
"Higienas prasibas bernu uzraudzibas
pakalpojuma sniedzejiem un izglitibas

iestadem, kas isteno pirmsskolas izglitibas
programmu”




MK 17.09.2013. noteikumos Nr.890 noteiktais

Veselibas inspekcija

19. punkts. Pakalpojuma sniedz€js ievéro sadu minimalo telpu platibu (ja
gulamtelpa apvienota ar grupas telpu, tad platibu grupas telpa vienam
bérnam aprékina, atskaitot no telpas kopéjas platibas gultu aiznemto
platibu salikta veida. Jaukta vecuma bérnu grupam platibu nosaka atbilstosi
vecakajai bérnu grupai) vienam bérnam:

19.1. jaunakam par trim gadiem - grupas telpa 2,5 m?2, gulamtelpa 1,8 m?;
19.2. vecakam par trim gadiem - grupas telpa 3,0 m2, gulamtelpa 2,0 mZ.

63. punkts. So noteikumu 19. punkta minétas prasibas ir attiecinamas uz
bérnu grupam, kas izveidotas pec 2023. gada 1. septembra.
(MK 18.02.2020. noteikumu Nr.100 redakcija)
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Veselibas inspekcija

Kontrolés laika posma no 01.01.2022. hdz 23.05.2023,,
aptaujajot bernudarzu vadibu, secinats, ka iespejami
minimala telpu platiba -
« atbilst 94%,
« daléji atbilst - 5%,

« neatbilst - 1% gadijumu.

21



Vesturiski
Grozijumi MK noteikumos Nr.890

Veselibas inspekcija

> pagarinats prasibas piemérosanas termins attieciba uz telpu minimalo
platibu uz vienu bérnu - ta bus obligata grupam, kas izveidotas péc
2020.gada 1.janvara.

Vésturiski prasiba obligata visam iestadém no 01.09.1998. ar 09.06.1998. MK
not. Nr.216 “"Noteikumi par higiénas prasibam pirmsskolas izglitibas iestadém”.

1998.gada 9.j0nija noteikumieny'nr. 216

Pirmsskolas izglitibas izstaZu telpas

Ar 27.12.2002. MK not. Nr.596

un to minimala platiba , 3 “Higiénas prasibas izglitibas
NTinimala plaiiba uz vienu Berna (m*) iestadeém, kas i1steno pirmsskolas
N, Telpas nosaukums telpds, fur uzturas  telp3s, Aot pziuras izglitibas programmas” no
pk 4m' b : 4 £l . ey . .
dz 3 gadiem ‘“;‘;’2’“ - 08.01.2003. obligati tikai
% + 0.9 SE < Sl : —  =+S ==
3 gg;‘;‘u“;;g._.,sh chutiantstelps 0 28 -~ 307 jaunblvétam un rekonstruétam
e o ' 08 o V068 T, iestadem.
5, Tumiu uzglabdianas un ' izvicto blakus grupas telpal,”
mazglanas telpa - v = XOpERplaCLR 88 MAKIX AL S W¥ Ar 17.09.2013. MK not. Nr.890
Labklajibas ministra vietd — .. it L “Higiénas rasibas bérnu
ticslieu); ministrs * Dz Rasnals - 3N g s P :
_.___2__ - / uzraudzibas pakalpojuma
| ) Minimala platiba (m?) telpa vienam bé&rnam SniedZéjiem un IZgITthaS
Nr. [Telpas nosaukums telpas bérniem, jaunakiem [telpas bérniem, vecakiem par iestédém, kas 1steno pirmssko|as
par 3 gadiem 3 gadiem . = ”
—oetrve — —> izglitibas programmu no
. rbtuv , , . . . =
> Grapas teipa 35 3.0 01.01.2014. atkal obligati visam
3. [Gulamtelpa 1,8 2,0 iestadém. 22
4. [Tualete 0,8 0,65




Veselibas inspekcija

PeEc Latvijas Pasvaldibu savieniba informacijas, ka 2020. gada 1.janvari,
stajoties spéka noteikumu Nr.890 prasibam attieciba uz nepieciesamo teIBu
platibu vienam bérnam, samazinasies pirmsskolas izglitibas iestazu pieejamiba
un kopuma valsti pieaugs rindas vél par 2500 vietam, tai skaita, Riga rindas
pieaugs vél par 1800 vietam.

Taja pat laika, nenodrosinot pietiekamu telpu minimalo platibu vienam bérnam,
jaraugas no epidemiologiskas drosibas un higieénas viedokla un %énem veéra tadi
riski, ka nepietickama gaisa cirkulacija telpas un palielinata CO2 koncentracija,
paaugstinats infekciju slimibu izplatibas risks, ka ari palielinata traumatisma
lespéjamiba, kas saistiti ar neatbilstosu telpu pI’athu uz vienu bérnu.

Tacu nemot véra to, ka bérnu apmekléjums izglitibas iestadés, kas isteno
irmsskolas izglitibas programmu, svarstas no 35,1-57,3 % (decembri, janvart)
ldz 83 % (septembrt), ka ari to, ka jaunbuvetajas un rekonstruetajas iestades
jau sobrid ir janodrosina atbilstosa platiba katram beérnam, butu pielaujams
pagarinét parejas periodu prasibu izglitibas iestazu telpu platibai ieviesanai lidz
2023.gada 1.septembrim.

Nemot véra minéto un lai saskanotu prasibas izglitibas iestazu telpu platibai ar
izglitibas un administrativi teritorialas reformas norisi, Noteikumu 19.punkta
prasibai attieciba uz telpu platibu tiek pagarinats parejas periods, paredzot, ka
prasibas attieciba uz telpu minimalo platibu uz vienu bérnu ir obligatas
grupam, kas ir izveidotas péec 2023.gada 1l.septembra.
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PALDIES PAR UZMANIBU!
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