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EIROPAS PADOMES 

KONVENCIJA PAR 

VARDARBĪBAS PRET 

SIEVIETĒM UN 

VARDARBĪBAS ĢIMENĒ 

NOVĒRŠANU UN 

APKAROŠANU 

Stājās spēkā 2024.gada 1.maijā.

GREVIO izvētējuma anketa Latvijai 2024.gada septembris - 

2025.gada marts

EIROPAS PARLAMENTA 

UN PADOMES DIREKTĪVA 

(ES) 2024/1385

(2024. gada 14. maijs)

par vardarbības pret 

sievietēm un vardarbības 

ģimenē apkarošanu

Stājās spēkā 2024.gada 13.jūnijā, direktīvas pārņemšana līdz 

2027.gada 14.jūnijam.

Nosaka dalībvalstīm prasības attiecībā uz kibervardarbības 

novēršanu. Attiecīgais vardabības veids Plānā nav ietverts.



10 Pasākumi 

4 Rīcības

 virzieni

49 Darbības rezultāti

PLĀNS SKAITĻOS

25  institūcijas

13 starpinstitūciju 

sanāksmes

5 reģionālie semināri

150 dalībnieki

83 Rezultatīvie rādītāji



1. RĪCĪBAS VIRZIENS - PREVENTĪVIE PASĀKUMI

Sabiedrības 

izpratnes 

veicināšana 

Speciālistu un 

darbinieku 

izglītošana

Izglītības vides 

stiprināšana

Izglītojoši pasākumi 

bērniem, 

jauniešiem, 

vecākiem



2. RĪCĪBAS VIRZIENS - CIETUŠĀ ATBALSTS

Atbalsta un 

pakalpojuma 

nodrošināšana

Tiesiskās 

aizsardzības 

veicināšana

Esošā 

pakalpojuma 

efekivitātes 

izvērtējumi



3. RĪCĪBAS VIRZIENS - ATBILDĪBAS STIPRINĀŠANA

Atbalsta un 

pakalpojuma 

nodrošināšana

Jaunu 

pakalpojumu 

izveide
Tiesiskā 

regulējuma 

pilnveide



4. RĪCĪBAS VIRZIENS - VIENOTA POLITIKA

Vienots 

mehānisms 

nacionālā, 

reģionālā un 

pašvaldību līmenī

Algoritmu un 

vadlīniju izstrāde

Datu ieguves, 

uzkrāšanas un 

anlīzes pilnveide



Finansējums Plāna īstenošanai

• Iestāžu esošā budžeta ietvaros

• ESF+ finansējums 2021. – 2027. gada plānošanas periodam

• Valsts budžeta līdzekļi

• 2026. gadam -  1 427 421 euro

• 2027. gadam - 1 641 7171 euro

• 2028. gadam -  1 745 885 euro

• 2029. gadam – 1 773 254 euro

Npieciešamais papildu finansējums no valsts budžeta līdzekļiem



PROJEKTS “ATBALSTA INSTRUMENTI VARDARBĪBAS 

ĢIMENĒ MAZINĀŠANAI”

Projekta īstenošanas termiņš: 03.04.2024. - 31.12.2029.

Plānotais finansējums: 5 453 364 EUR

Mērķis: Izstrādāt un ieviest atbalsta instrumentus ģimenes funkcionalitātes stiprināšanai, lai 

novērstu un mazinātu vardarbību pret bērniem ģimenē un ārpusģimenes aprūpē, kā arī vardarbību 

ģimenē pret pilngadīgām personām.



projekts “Atbalsta instrumenti vardarbības ģimenē mazināšanai”

BĒRNS
jauni pakalpojumi un 

interaktīvas 

nodarbības

RESURSI UN ATBALSTS

SPECIĀLISTI

VECĀKI

ĢIMENE

VIDE
PRASMJU STIPRINĀŠANA

veselīgas vides 

veidošanai bērniem

KOMPETENČU CELŠANA

semināri, konferences, metodika 

darbam ar vardarbībā cietušām 

un vardarbību veikušām 

nepilngadīgām personām



projekts “Atbalsta instrumenti vardarbības ģimenē mazināšanai”

PLĀNOTIE PASĀKUMI PROJEKTA IETVAROS 2025. GADĀ

1) Ex-ante pētījums par vardarbības novēršanas sistēmu, t.sk. starpziņojums par pašvaldību 

sociālo dienestu un sadarbības institūciju pieejamiem atbalsta instrumentiem un speciālistu 

kompetencēm, speciālistu profesionālās pilnveides vajadzībām, institūciju sadarbību, 

vardarbības mazināšanas pakalpojumu nodrošināšanā un to analīze;

2) Krīzes tālruņa pakalpojums potenciālu vardarbības gadījumu novēršanai – darbība visā 

Latvijas teritorijā, tālrunis paredzēts personām, kuras veikušas vardarbību vai baidās, ka to 

varētu īstenot, bet vēlas saņemt speciālistu atbalstu, lai mainītu savu uzvedību;



projekts “Atbalsta instrumenti vardarbības ģimenē mazināšanai”

3) Jaunu terapijas metožu ieviešana darbam ar nepilngadīgām personām, kuras

a) cietušas no vardarbības (TF-CBT vai cita); 

b)veikušas vardarbību (MDĢT) 

 to ieviešanai tiks apmācīti speciālisti un sniegts pakalpojums.

4) Uzsākts starpinstitucionālās sadarbības izveide vardarbības gadījumos metodika/ vadlīniju 

izstrāde pašvaldībām, t.sk. labā prakse, iespējamie resursi pieredzes apmaiņai starp 

pašvaldībām un nākotnē potenciāli atbalsts šo grupu (STIS) supervīzijām;

5) Sabiedrību izglītojošie pasākumi: 5 reģionālie semināri.

PLĀNOTIE PASĀKUMI PROJEKTA IETVAROS 2025. GADĀ (II)



Kontaktinformācija - 

• Vardarbības pret sievieti un vardarbības ģimenē novēršanas un apkarošanas plāns 2024. - 

2029. gadam - Bērnu un ģimenes politikas departamenta vecākā eksperte Lelde Kēla, 

Lelde.Kela@lm.gov.lv , 67782956.

• Projekts“Atbalsta instrumenti vardarbības ģimenē mazināšanai” - Bērnu un ģimenes 

politikas departamenta Projekta vadītāja Lelde Vaivode, Lelde.Vaivode@lm.gov.lv, 

66958490.

mailto:Lelde.Kela@lm.gov.lv
mailto:Lelde.Vaivode@lm.gov.lv
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