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Izmaksu efektiva veselibas aprupe
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Igaunija (2040)

Igaunijas Hospital Network Development Directions 2040 plans paredz
bltiskas parmainas veselibas aprupes sistéma, ar uzsvaru uz specializétas
aprupes pieejamibu, ambulatoro pakalpojumu decentralizaciju un veselibas un
socialas aprupes integraciju. Slimnicu skaits tiks samazinats no 20 uz 17,
saglabajot vismaz vienu slimnicu katra aprinki ar 24/7 pieejamibu.

Lietuva (2023-2025)

Pasvaldibu ambulatorie veselibas centri; Slimnicu tikls tiek parstrukturéts, lai
garantétu, ka ikviens iedzivotajs var sanemt stacionaro apripi ne vélak ka 60
minGsu laika no dzivesvietas; Paplasinas ambulatoro pakalpojumu klasts, tiek
stiprinatas gimenes arstu komandas un attistiti dienas stacionari, lai
samazinatu nevajadzigas hospitalizacijas un veicinatu aprupi tuvak majam

Vacija (2025-2029)

Pareja no maksajumiem par gadijumiem (DRG) uz sisteému ar fiksétam
izmaksu dalam; slimnicu grupé&sana “pakalpojumu grupas”; stingraki
kvalitates kritériji; federala restrukturizacijas fonda izveide (~50 mljrd. €)

Irija (2025)

Irijas veselibas apripes reforma 2025. gada koncentréjas uz gaidisanas laiku
samazinasanu, digitalo risindjumu ievieSanu un ambulatoras apripes
kapacitates stiprinasanu.

Austrija (2024-2028)

Austrijas veselibas aprupes reforma, koncentréjas uz principu “digitali pirms
ambulatori pirms stacionari”, lai nodrosinatu ilgtsp&jigu veselibas finanséSanu.
Seit ir galvenas aktivitates, kas saistitas ar pareju uz ambulatoro aprupi:

Slovakija (2022-2024)

Slimnicu tikla reforma ar pieciem aprupes [imeniem un obligato medicinisko
pakalpojumu minimumu katrai slimnicai. Reformas istenosanu papildinas
ieguldijumi slimnicu buvnieciba, rekonstrukcija un aprikojuma modernizacija,
lai nodrosinatu efektivaku veselibas apripes sistému.
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Veselibas nozares apzinatas vajadzibas, PP iesniegts gadskarteja
budzeta izstrades procesa un papildu pieskirtais, milj. EUR

700

600

500

400

300

200

100

473

2019

651
572
568
434
396
293
276
213
183
130 153
66 85
54
4
2020 2021 2022 2023 2024 2025 2026
M Veselibas nozares apzinatas vajadzibas PPiesniegts™ Pieskirts

*2025. gada PP varéja sniegt tikai virzienam "DroSiba", 2026. gada PP nesniedz



Veselibas pakalpojumu nodrosinasanas tikls - pieejamiba, bet

bltiska kvalitate un drosiba

Tuvu dzivesvietai -
terapija un aprupe

Blakus dzivesvietai
- PVA, ambulatora
aprupe un

neatliekama palidziba

Izaicinajumi:
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Cilvekresursi veselibas aprupé
Valsts budzeta finanséjums
Demografiskas tendences

Planotie pasakumi:

>

>

Neatliekamas medicinas un pacientu
uznemsanas nodalu tikla parskatisana;
Stacionaras veselibas aprupes pakalpojumu
profilu parskatiSana;

Prasibu noteikSana stacionarajiem veselibas
aprupes pakalpojumiem;

Slimnicu sadarbibas tikla iesp&jamie modeli;
Finanséjuma modela parskatiSana.



Neatliekamas medicinas un pacientu
uznemsanas nodalu (NMPUN) stiprinasana

Pacientu nogadasanas plana pilotprojekta galvenie merki:

Iesp€ja pacientu nogadat tuvak vina dzivesvietai;

NMP brigadém samazinas transportésanas attalumus un laiks lidz arstniecibas
iestadém;

Nogadajot pacientus I limena stacionaros netiek noslogotas augstaka limena
arstniecibas iestades;

Pieskirtais finanséjums 2024. gadam 15 110 057 eiro, 2025. gadam un turpmak ik
gadu 22 665 085 eiro



Neatliekamas medicinas un pacientu uznemsanas
nodalu (NMPUN) tikla parskatisana

Ar 2024.gada 1. maiju papildu Pacientu nogadasana plana

finansé€jums NMPUN stiprinasanai pilotprojekta secinajumi:
katra slimnica

» Atteikuma iemesli - izmekléjuma vai

specialistu nepieejamiba;

-
No 2024.ga_c_|a__1.oktqbra lidz > Visvairak atteikumi uznemt NMP brigadi
2025.gada 30.junijam pilotprojekts ir zemaka limena slimnicas;
pacientu nogadasanas plana
3 eviesanal > 47,3% gadijumos pacienti tiek parvesti

uz IV Iimeni, 31,9% - V limeni;

» I limena slimnicas joprojam mazs
pacientu skaits, kas nogadati ar NMP

NMPUN tikla parskatisana brigadi (vid. 1 pacients 5 dienas).




Veselibas aprupes pakalpojumu grozi stacionaros

Daudzprofilu slimnicas Regionalas slimnicas Lokalas slimnicas
Neatliekamas medicinas un Neatliekamas medicinas un Steidzamas medicinas
pacientu uznemsanas nodala: pacientu uznemsanas nodala: palidzibas nodala:

Uznemsanas nodala 24,7 Uznemsanas nodala 24,7 Internists vai kirurgs

Observacija Observacija Dezlrsarsts

Dezurarsti Dezurarsti
Stacionara dala: Stacionara dala: Stacionara dala:

Pamatprofili Pamatprofili Pamatprofili (terapija un

Specializéta palidziba hronisko pacientu aprupe)

Dienas stacionars: Dienas stacionars: Dienas stacionars:
Islaiciga kirurgija Islaiciga kirurgija Islaiciga kirurgija
parvirze no staciondra lidz 50% parvirze no stacionara lidz 50% parvirze no stacionara lidz 50%

Ambulatora dala Ambulatora dala Ambulatora dala




Vértésanas kritériji

- piekluves laiks (60min);
- pacientu plisma

- piekluves laiks (60min);
- cilvékresursu nodrosinajums;
- materialtehniskais nodrosinajums.

- piekluves laiks
- dzemdibu skaits
- obligato prasibu izpilde
- MVI pediatrijas joma audits

- daudzprofilu slimnicas un izvéertéjot
pakalpojumu pieejamibu



Slimnicu sadarbibas tikls

Daudzprofilu Uzsakt diskusiju par slimnicu sadarbibas tikla modeli,
L kura kliniskas universitates slimnicas ir vadosas
slimnicas
Iesp&jamie sadarbibas principi pacientu plusmas
organizésana
S Iespéjamie sadarbibas principi pakalpojuma
Regionalas nodrodinasana
slimnicas

Citu valstu pieredze:

Sadarbiba noteikta normativa regulejuma;
Vadosas ir universitates slimnicas;

Lokalas slimnicas Sadarbiba pacientu plismas, telemedicinas,
konsultaciju un apmacibu joma.
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Paldies!
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