KRIZES MEDICINA

MINIMALAIS NODROSINAJUMS,
SAKOTNEJA RICIBA

ZEMESSARDZES 45.KNB SAR OR-3 KG
GUNITA VERNIECE




Krizes medicina jeb katastrofu medicina ir

veselibas aprupes un CA nozare, kas plano, organizé un sniedz

neatliekamu medicinisko palidzibu arkartas situacijas, kad cietuso skaits

strauji parsniedz ikdienas resursu kapacitati.

Galvenie virzieni:

» Gataviba un planosana
» Reagésana un koordinacija

» Resursu vadiba




Algoritms pasvaldibu [imen1 pirmajam 72 stundam

1. AKTIVIZACIJA (CAK sasauksana)
OPERATIVA VADIBA (centra izveide)
SABIEDRIBAS INFORMESANA UN APZINOSANA (sirénas, $inu apraides
sistema)

4. EVAKUACIJA UN PATVERUMS (evakuésana uz pulcésanas vietam,
pagaidu izmitinasanas centriem)

5. MEDICINISKA KOORDINACIJA (cietuso skirosana)

6. IEDZIVOTAJU APRUPE

2.
3.




MEDICINISKA KOORDINACIJA

» PIRMA PALIDZIBA — palidziba cietusajiem (slimniekiem),

kuru dzivibai un veselibai kritiskos apstaklos sniedz
personas, kuram ir kvalifikacija medicina vai nav tas, savu
zinasanu un iespéju robezas, neatkarigi no sagatavotibas

un ekipéjuma




MEDICINAS MINIMUMA NODROSINAJUMS

» KRITITSKA PRIORITATE - 72 STUNDU DARBIBA BEZ AREJIEM RESURSIEM

KATRA PAGAIDU PULCESANAS VIETA - VISMAZ VIENS SERTIFICETS
SPECIALISTS

CILVEKRESURSU ROTACIJA

KRITISKAS «APTIECINAS> UN TRAUMU APRUPES MINIMUMS
BEZRECEPSU MEDIKAMENTI

APRTKOJUMS

SANITARI HIGIENISKAIS MINIMUMS

BIOLOGISKA DROSIBA

PSIHOLOGISKS ATBALSTS
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» Paraléli pasvaldibas darbam, ikvienam
iedzivotajam un majsaimniecibai ir
jabut gataviem patstavigi nodrosinat
savas pamatvajadzibas, izmantojot
ieprieks sarupéetu 72 stundu arkartas
gadijumu somu




ZINASANAS PAR TO, KA RIKOTIES, MAZINA PANIKU
UN GLABJ DZIVIBAS

» Krizes scenariju izspéles (galda macibas) pasvaldibu CAK

» Kopigi trenini ar NMPD, situaciju izspéle ar vietéjo slimnicu iesaisti,
resursu nodrosinasana, krizes algoritmu noslipésana

» Evakuacijas punktu un patvertnu medicinisko telpu izveidosana,
apsekosana (ventilacija, tdens, siltums, sanitarie mezgli u.c.)

KRIZE NAV VIETAS IMPROVIZACIJAI, MUSU SPEKS IR
PRECIZA UN SINHROMA DARBIBA




PALDIES PAR UZMANIBU!
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