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* pasniegta Eiropas Komisijas
balva , Access City Award 2017”

e Konkursa finalistes: Alesandrija (Italija),
Cestera (Lielbritanija), Funsala (Portugale)

Jurmala (Latvija), Lugo (Spanija),
Roterdama (Niderlande),

Selefteo (Zviedrija). 5

* Pirmo godalgu sanéma Cestera,
otro — Roterdama.

. Jurmala 43 Eiropas pilsétu

vidu ieguva lll godalgu vides un
pakalpojumu pieejamibas joma dazad
am

sabiedribas grupam, it ipasi cilvekiem
ar

1pasam vajadzibam un senioriem

Jormala



Balva «Access City Award»

* konkurss tiek istenots katru gadu
kops 2010.gada

e Daliba konkursa Eiropas pilsétam ar
iedzivotaju skaitu virs 50 000 iedzivotaji

e Vértésanas aspekti — infrastrukttras un v
ides pieejamiba, pakalpojumu klasts,
transports, informacijas pieejamiba

* Nacionala méroga komisija izvélas
pilsétu, kuru sutit talak izvertésanai
Eiropas Komisijai kopa ar starptautisku
Zuriju, kas izvélas pilsétas — konkursa
finalistes

J
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Balva «Access City Award»

e Jurmala novertéta ka pieejama
un sabiedribu integréejosa pilséta,
1pasi izcelot plaso pakalpojumu
klastu, ko pilséta piedava gan
senioriem, gan toposam maminam,
ka ari ieguldito darbu pludmales
pieejamibas un aktiva dzivesveida
iespéju nodrosSinasana plasam
iedzivotaju lokam.

e Jurmala ir pirma pilséta Latvija
un Baltijas valstis, kam pieskirts tik
augsts apbalvojumes.

J
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/ Fiziska vides pieejamiba

* Ara trenaZieri MelluZos

* |eziméti gajéju celini personam ar
redzes traucéjumiem

* Pabalsts vides pieejamibas

nodrosinasanai majokl

/ == ' Jirmala
s
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Projektu fonds pasvaldibas veselibas projektiem

. Vmgrosana mammam svalga galsé

hk),'

Projektu isteno Biedriba “ASNE” JUrmalas pilsétas
domes lidzfinanséeto iniciativas projektu konkursa Il
kartas iefvaros.

Jormala



Pludmales pieejamiba

1
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Jaunkemeru, Kauguru,
Vaivaru, Dzintaru un Bulduru
pludmales pielagotas
personam ar funkcionaliem
traucéjumiem;
Kauguru pludmale pielagota ar
personam ar redzes

traucéjumiem Jormala

lertkotas |zveidotas pielagotas
autostavvietas pargérbsanas kabines pludmalé
blakus pludmalei



Pludmales pieejamiba

Ratinkrésls peldém jra, izmantojot Trisriteni personam ar lidzsvara traucejumiem un tandemriteni
asistenta atbalstu. personam ar redzes traucéjumiem.

JOormala
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Fiziskas aktivitates senioriem,

pamatojoties saistosSajiem noteikumiem «Par veselibu veicinoSiem pakalpojumiem Jirmalas
pasvaldiba»

e Fizioterapeita pakalpojums;
e Ergoterapeita pakalpojums;

» Pakalpojuma sniegSanas planu
izstrada funkcionalais specialists,
balstoties uz gimenes arsta
rekomendacijam

» NodroSina:

Jurmalas pilsétas pasvaldibas iestade
,2Jurmalas veselibas veicinasanas un
socialo pakalpojumu centrs”

Jormala
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Fiziskas aktivitates senioriem,

pamatojoties saistosSajiem noteikumiem «Par veselibu veicinoSiem pakalpojumiem Jirmalas
pasvaldiba»

e Veselibu veicinoSs pasakumu
komplekss senioriem:

» 1 ergoterapeita individuala
nodarbiba

» 1 fizioterapeita individuala
nodarbiba

» 8 grupu nodarbibas fizioterepeita
vadiba

» 4 baseina apmekléjumi
» 4 ntjoSanas nodarbibas

» 4 uzturspecialista izglitojosas
nodarbibas

>3 JAUNREMER]

KURORTA REHABILITACIJAS CENTRS

Jormala
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/ Fiziskas aktivitates iedzivotajiem darbspejiga vecuma,
pamatojoties uz pasvaldiba apstiprinatiem saistoSiem noteikumiem

f‘
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* vingroSana Udeni personam ar F—,. HE P AP
adipozitati |

* joga, cigun, nUjoSana gan
pludmalég, gan telpas

(ieklautas aktivitates Labklajibas parvaldes
pamatbudZeta un ESF projekta ”Pasakumi
vietéjas sabiedribas veselibas veicinasanai un
slimibu profilaksei JGrmala”)

\

Jormala



Fiziskas aktivitates iedzivotajiem darbspejiga vecuma,

pamatojoties uz pasvaldiba apstiprinatiem saistoSiem noteikumiem

N\

* veselibu veicinoss pasakumu
komplekss toposajam
maminam:

» llgst 60 darba dienas, tiek pielagots
értakais laiks

» 16 nodarbibas baseina

» 2 individualas fizioterapeita nodarbibas

» 24 arstnieciskas vingrosanas nodarbibas

fizioterapeita vadiba
> 16 jogas nodarbibas

» 2018.gada nodrosina:

=+ JHUNREMERI

KURORTA REHABILITACIJAS CENTRS

Jormala
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Brauksanas maksas atlaides 100% visiem

pasvaldiba deklarétiem iedzivotajiem
darbspéjiga vecuma vai personam, kuram
pasvaldiba pieder ipasums

pensionariem

personam ar invaliditati

skoléniem, kuri deklaréti pasvaldiba vai
apmeklé Jirmalas pilsétas izglitibas
iestadi

Jormala



* joga,

e Soudauns,

* ratindejas,

* vingroSana baseina ar

dzirdes un redzes invaliditati
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Fiziskas aktivitates personam ar invaliditati,

ESF projekta ,Pasakumi vietejas sabiedribas veselibas veicinasanai un slimibu profilaksei
Jurmala”, identifikacijas numurs 9.2.4.2/16/1/008 ietvaros

* bocia,

 adaptivais golfs,

 adaptivas peldésanas nodarbibas,

* nodarbibas pielagota trenazieru zalé
e Sporta dienas organizésana*

e Tenisa nodarbibas*

*Pasakumi istenoti Jirmalas pilsétas domes lidzfinanséto
iniciativas projektu konkursa ietvaros

NodroSina: Latvijas muguras smadzenu bojajumu biedriba

Jormala



Fotomirkli J




7/
/ Projektu fonds pasvaldibas veselibas projektiem

* Sporta diena personam, kuras parvietojas ratinkrésla

Projektu isteno “Latvijas muguras smadzenu

bojajumu biedrnba” JOormalas pilsétas domes

lidzfinanséto iniciativas projekfu konkursa | kartas ]
ietvaros . Jormala
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lelu Vingrotéji
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* Integretas dienas nometnes

berniem ar funkcionaliem

traucejumiem

. .
ekskursijas berniem ar

funkcionaliem traucejumiem

Jormala



Paldies par uzmanibu !

JOormala
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