
MĀCĪBAS JAUNATNES
DARBINIEKU IZCILĪBAS

PROGRAMMĀ

AICINĀM PIETEIKTIES 
DALĪBAI MĀCĪBU KURSĀ 

mācību mērķi;
tēmu sadalījumu;
mācību struktūru;
dalībnieku profilu;
pieteikšanos!

Uzzini par:



Personas, kuras
pašvaldībā vai
nevalstiskajā
organizācijā veic
darbu ar jaunatni un
2022.gadā apguva
Izcilības mācību
programmu.

Personas, kuras
pašvaldībā vai
nevalstiskajā
organizācijā veic
darbu ar jaunatni.

DALĪBNIEKU PROFILS

GRUPA GRUPA

Pieteikumu dalībai var iesniegt persona, kura
pašvaldībā vai nevalstiskajā organizācijā 
veic darbu ar jaunatni un to var juridiski

apliecināt ar attiecīgu dokumentu.



Programmas dalībniekiem būs iespēja apgūt
nepieciešamās zināšanas un prasmes, lai tie
ikdienā spētu strādāt un sniegt atbalstu
jauniešiem ar ierobežotām iespējām:

Izcilības programmas mērķis ir veicināt
sistemātiska darba ar jauniešiem ar

ierobežotām iespējām attīstību
pašvaldībās un nevalstiskajās

organizācijās. 

MĀCĪBU MĒRĶIS UN TĒMU
SADALĪJUMS

 Jauniešiem ar psihoemocionālām veselības
problēmām;
 1.Jauniešiem, kuri tiek pakļauti diskriminācijas
vai vardarbības riskiem (t.sk. dzimuma vai
seksuālās piederības dēļ);
 Jauniešiem ar kultūras atšķirībām (etniskās
minoritātes).
 Iniciatīvu izstrāde darbam ar jauniešiem ar
ierobežotām iespējām vietējās kopienās.

1.

2.

3.

4.

GRUPA



Savukārt Izcilības programmas 2022.gada
dalībniekiem šogad būs iespēja padziļināt
zināšanas un prasmes, lai ikdienā spētu strādāt
profesionāli un sniegt atbalstu jauniešiem ar
ierobežotām iespējām. Tēmas:

MĀCĪBU MĒRĶIS UN TĒMU
SADALĪJUMS

 Kā atbalstīt sevi un citus (psihoemocionālā
veselība un labbūtība).
 Iecietīgi pret neiecietīgo (jauniešiem, kam ir
anti-sociāla vai riskanta uzvedība; konfliktu
risināšana).
 Atkarības jauniešiem (vielu un procesu
pārmērīga lietošana).
 Labā prakse darbam ar jauniešiem ar
ierobežotām iespējām, kopīgas iniciatīvas
izstrāde.
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2.

3.

4.

GRUPA



Plānotie mācību datumi 
(abām grupām vienlaicīgi):
1.modulis 06.09.-08.09.
2.modulis 04.10.-06.10.
Ārvalstu pieredzes apmaiņas 
brauciens 1.grupai (pēc izvēles 
2.grupai) 01.11.-03.11.
3.modulis 29.11.-01.12. 
4.modulis 11.01.-12.01.

MĀCĪBU STRUKTŪRA

Mācības plānotas klātienē.
Dalībniekiem mācību norises laikā tiks
nodrošināta mācību programma,
materiāli, uzturēšanās (nakšņošanas) un
ēdināšanas izmaksas, kā arī tiks segti
ceļa izdevumi ārvalstu mācību vizītei.



Pieteikšanās līdz 30.06.
1.grupa: ej.uz/izciliba_1_2023
2.grupa ej.uz/izciliba_2_2023

Jautājumu 
gadījumā 
aicinām 
sazināties ar 
JSPA projektu koordinatori 

Plašāk: 
ej.uz/izciliba_2023




AGNESI KALNIŅU 
67356253
 agnese.kalnina@jaunatne.gov.lv


