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INTERNATIONAL

lepazistinat ar :

-projektu, ta merki un aktivitatem
-droSumspéjas jédzienu
-pétijuma par jauniesu patstavigas dzives uzsaksSanu rezultatiem
-galvenajiem secinajumiem no vizitém pasvaldibas
-probléemjautajumiem un iespéjamiem risinajumiem, lai atbalstitu
patstavigas dzives uzsaksSanu jaunieSiem
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INTERNATIONAL pam atOJ ums

Mérka grupa : jauniesi arpusgimenes apriipé (pamata institucionala
apripe, tacu ari audzugimenes, aizbildniba), 1pasi jauniesi, kuriem beidzas
arpusgimenes apripes periods un kuri gatavojas doties patstaviga
dzive

Merkis:

-pievérst uzmanibu arpusgimenes apriipé eso$o bérnu vajadzibam un
atbalsta sistemas nepieciesamibai bérniem un jauniesiem, kuri ir
zaudeéejusi savu vecaku atbalstu

-Piedavat risinajumus arpusgimenes apripé esoso jauniesSu
DROSUMSPEJAS stiprinasanai: jauniesu lidzdaliba, metodes un
pieejas, sadarbiba — pasvaldiba, nevalstiskas organizacijas, specialisti
Kapéc sads projekts: prakse un pétijumu dati rada, ka jauniesi, kas
ilgstosi uzturéjusies arpusgimes apripé (institlicijas) ir nepietiekami
sagatavoti patstavigas dzives uzsaksSanai
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7y SOS CHILDREN'S Patstavigas dzives uzsaksana izdalita

AR VILLAGES

INTERNATIONAL ka Tpass posms alternativas apripes
letvaros

sagatavosanas patstavigai
dzivei alternativas apriipes patstavigas dzives uzsaksana
letvaros (anglu val. - aftercare support)

(anglu val. - preparation for leaving care)

Atbalsta process patstavigas dzives uzsaksanai jauniesiem
p.4 alternativaja aprupe [optional footer]
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1 ViLLAGES Projekta planotie rezultati

INTERNATIONAL

- peéetijums par situaciju, ar kadu saskaras jaunieSi pirms un peéc
arpusgimenes aprupes beigsanas un nepiecieSamajiem
palidzibas/atbalsta pakalpojumiem

- darba metozu kopums ar jauniesiem institluicija, ieteicamie
pakalpojumi pasvaldiba

* izveidots jauns sadarbibas tikls nacionala limeni
« tikSanas ar 25 pasvaldibam
- neformalas diskusijas Jauniesu majas «Jaunietis — Jaunietiem»

 nosleguma diskusija par projekta turpinajumu un aktivitatem 2016+
Labklajibas ministrija 17.12.2015
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INTERNATIONAL

= cilveka drosumspeéja raksturo cilveka adaptacijas speéju strauji
mainiga vide

= cilveks ar augstu drosumspeéju ir par sevi dross, radoss cilvéeks,
spejigs parupeéties par sevi un citiem, pielagoties apstakliem

= cilveks ar nepietiekamu drosumspéju nevar saskatit iespéjas
attistities, jutas apdraudets, neuzticas citiem

= droSumspeéja attiecas uz pieejamo resursu kopumu, kas stiprina

jaunieSa arpusgimenes apriipé spéju tikt gala ar dazadiem iekSéjiem
un arejiem draudiem
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i R DroSumspéjas faktori

INTERNATIONAL

pozitivas individa
ipasibas :

apmierinatiba ar dzivi,
uznémiba, pasciena,
veseliba, ticiba
Dievam, piederibas
apzina

sadarbiba un

uzticésSanas pozitivas

valsts tuvakas

institucijam un attiecibas
starptautiskam

organizacijam

-

ekonomiska
drosiba

spéja pozitivi
iesaistities

sabiedriskos

tiklojumos
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A
[ Starptautiskas vadlinijas: ANO Pamatnostadnes par ]

bérnu alternativo aprdpi (2010), Quality4Children
standarti, UNICEF Konvencija

u aizsardzibas likums, Socialas
ojumu likums; Koncepcija par
gimenes apripes sistéemu

5); Socialo pakalpojumu
2014.-2020. gadam )

ialais dienests: atbild par
es organizésanu

Projekta
fokuss
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£y SOS CHILDREN'S Arpusgimenes aprupé esoso bérnu skaits kopa un

VLLAGES . sadalljuma pa arpusgimenes aprapes formam, 2010

— 2014

8095
#8237, 8101 SO 7967 —e—arpusgimenes

=& 7606 aprupé, kopa

SO s s s e
v
4831 ditnciias
—4—aizbildniba

—a—8—a 1551 r _
563 ——audzugimeneés
884 1099 1155 1224

2010 2011 2012 2013 2014
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F) SOSCHILDREN'S  Socialas aprupes un rehabilitacijas institlicijas esoso

as’ VILLAGES
INTERNATIONAL bernu skaits sadalijuma pa vecuma grupam, 2014

244
0-3 gadi

691
13-17 gadi = 0-3 gadi
m4-12 gadi
w13-17 gadi
616
4-12 gadi
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Kopéjais instituicijas esoSo bérnu skaits 1 551 (2014.gads)



QD Vithces Pé&tljuma rezultati (2013)

INTERNATIONAL

= pétijuma jautajums: arpusgimenes apripé eso$o jaunieSu gataviba
uzsakt patstavigu dzivi
= peétijuma salidzinatas divas jaunieSu grupas:

- jauniesi, kuri atrodas institucionalaja aprupe (107)
- jauniesi, kuri uzsakusi patstavigu dzivi (44)

Jauniesi vecuma no 16-24
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INTERNATIONAL

PAMATNODARBOSANAS

=uzsakot patstavigu dzivi strauji samazinas to jauniesu skaits, kuri
macas : 39 % patstavigi dzivojoso jauniesu strada, nemacas; 37 %
patstavigi dzivojoso jaunieSu macas, tai skaita 23 % (+) macibas
apvieno ar darbu; (!!) 25 % patstavigi dzivojoso jauniesu ne strada, ne
macas

=pastav lielas atskiribas starp to, kadu dzives modeli jaunietis velejies
esot alternativaja aprupée un, kada izveidojusies reala dzive:

71 % patstavigi dzivojoso jaunieSu dala noradija, ka partraucot aprupi
vini velejusies macities, un tikai 23 % apstiprinaja, ka vini velejusies
stradat un macibas neturpinat. Tacu, ka rada reala prakse , lielaka dala
jauniesu — 39 % peéc patstavigas dzives uzsaksanas tikai strada un
macibas neturpina, bet 25 % ne macas, ne strada. Pozitivi, ka 37 %
turpina macibas, tai sk.23 % macibas apvienojot ar darbu.
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L3 VILLAGES Galvenie pétijuma rezultati

INTERNATIONAL

GATAVIBA UZSAKT PATSTAVIGU DZIVI

aprupé esosie jauniesi daudz optimistiskak verte gatavibu uzsakt
patstavigu dzivi

= patstavigi dzivojosSie ka pienemamu vecumu patstavigas dzives
uzsaksanai uzskatija:

- 25 % 18 gadi

- 45 % 20 — 21 gadi

- 27 % 22 — 25 gadi

PROBLEMAS AR KURAM JASASKARAS UZSAKOT PATSTAVIGU DZIVI
=patstavigi dzivojosiem jaunieSiem daudz aktualakas klust finansu,
majokla un nodarbinatibas problemas

=patstavigi dzivojosiem jaunieSiem pastiprinas atsvesinatiba un
satraukums. Biezak atzimetas problemas - vientuliba, atbalsta
trikums, nomaktiba, trauksme, nedrosSiba

"aprupé esosiem jauniesiem aktualaka ir fiziska un emocionala
rvardarbiba — no tuvako puses, no apkartéjiem (!!!) [optional footer]
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L3 VILLAGES Galvenie pétijuma rezultati

INTERNATIONAL

ATBALSTA RESURSI UZSAKOT PATSTAVIGU DZIVI

=uzsakot patstavigu pieaug dazadu neformalu socialo kontaktu tiklu,
radinieku nozime un strauji samazinas bérnu namu vai jauniesu maju
darbinieku loma

*nozimiga loma patstavigi dzivojosiem jauniesiem ir socialajam
darbiniekam

=11 % patstavigi dzivojoso jauniesu palidzibu nemeklétu

VELAMAIS ATBALSTS UZSAKOT PATSTAVIGU DZIvI JAUNIESU
SKATIJUMA

Patstavigi dzivojosSie jauniesi ka velamo noradijusi — jauniesu atbalsta
grupas (!!!), jurista (!!!), psihologa konsultacijas (!!!), iespéju dzivot
pasvaldiba, kur ir darbs, darba vietu.
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L3 VILLAGES Galvenie pétijuma rezultati

INTERNATIONAL

(') Jauniesi loti maz iesaistas jauniesSu organizacijas un biedribas un ir
diezgan pasivi pret sadu lidzdalibas formu. Aptauja parada, ka
jauniesiem nav lidzdalibas un iesaistiSanas pieredzes, ka ari liecina par
vaju So organizaciju darbibu, iesaistot tieSi arpusgimenes apriipé
€S0S0Ss jauniesus.

JAUNIESU VAJADZIBAS / PAKALPOJUMI

*Atbalsta grupas / jauniesu dienas centrs

=Socialais darbinieks — rehabilitacijas plans
*Psihologs

*Mentora pakalpojums

"Asistents

=Jurists — majokla jautajumi, darba tiesiska aizsardziba

"lesaistiSanas un lidzdaliba sabiedriskas aktivitatés, interesu grupas,
lemumu pienemsanas procesos — kadas ir iespéjas
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INTERNATIONAL ap ru pé?

» Ekspertu viedoklis:

Nevis apriipes forma (maza institlicija vai audzugimenes) nosaka
rezultatu, bet gan apripes kvalitate!!!

Petijumi rada, ka ir divi faktori, kas nosaka bérnu labsajttu un pozitivu
rezultatu arpusgimenes apripeé:

= Péc iespéjas mazaka aprupétaju maina, ilgtermina attiecibas ( tas
pats attiecas uz socialajiem darbiniekiem pasvaldibas, kas rupéjas
par riska gimeném un bérniem > vajadzétu domat ka novérst
darbinieku mainibu)

= Berns izjut sevi ka dalu no vienaudzu grupas - jauniesu lidzdalibas
veicinasana (jaunietis ka savas dzives eksperts, nevis objekts)
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Q83 Vittaces TIKLA MERKIS UN UZDEVUMI

INTERNATIONAL

Meérkis jaunieSu péc arpusgimenes apripes interesu aizstaviba.
Apvieno NVO un valsts, pasvaldibu institticijas.
Jauniesu lidzdaliba Tikla darbiba.

Dibinats 27.03.2015
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is? VILLAGES

p. 18

INTERNATIONAL

11 daltbnieki no NVO un arpusgimenes apriipes iestadem:

1) SOS Bernu ciematu asociacija;
- SOS Jelgavas JaunieSu maja,;
2) asociacija “Dzivesprieks”;
3) biedriba “Mentor Latvia”;
4) Rigas pasvaldibas Bérnu un jauniesSu centrs:
- bernu nams “Ziemeli”;
- jaunieSu maja “Ezermala”.
Tikla darbojas art jaunies$i ar arpusgimenes apripes pieredzi.
Valsts Bernu tiesibu aizsardzibas inspekcija piedalas tikla un
sniedz atbalstu ka neatkarigais eksperts.

[optional footer]



D Vit aets TENS PAVEIKTAIS UN PLANOTAIS

INTERNATIONAL

= Divi_metodiskie materiali —buklets berniem un jauniesiem par vinu
tiestbam arpusgimenes apripé un buklets par socialajam garantijam
péc arpusgimenes aprupes beigsanas. Bukleti veidoti bérniem un
jauniesiem piemérota, saprotama valoda, kas vienkarsa un saprotama
veida izskaidro socialas garantijas un sniedz citu svarigu informaciju, kas
nepiecieSama, dzivojot patstavigi.

= Sadarbiba ar “GO Beyond” jauniesiem 10. septembrt notika pirmais tikla
jauniesu pasakums, kura laika tika apzinatas jaunieSu vélmes un
Intereses attieciba uz pasu jauniesu dalibu sada tikla.

= Uz majas lapas www.patstavigadzive.lv bazes uzsakts veidot un uzturet
portalu jaunieSiem ar arpusgimenes apripes pieredzi (un ne tikai), kura
jaunieSi varétu atrast un ari ievietot sev aktualu informaciju, uzdot
jautajumus un sanemt atbildes no specialistiem.

Mérkis padarit So majas lapu par galveno instrumentu jauniesu konsultésana
aktualos jautdjumos. Majas lapas uzturé$ana planots iesaistit pasus tikla
jauniesus.
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INTERNATIONAL

6 meénesus pirms pilngadibas sasniegSanas rakstiska informacija par
tiesibam sanemt palidzibu

U

18 gadu vecums

Bérnu tiesibu aizsardzibas likuma noteikts:

(1) Arpusgimenes aprupi izbeidz, kad bérna vecaku gimené tiek nodrosinati
labvéligi apstakli bérna attistibai vai art vins ir sasniedzis 18 gadu vecumu.
llgaka bérna atstasana aprlpes iestadé pielaujama lidz macibu gada
beigam, ja bérns turpina macibas (vecumu piesaistit izglitibas
apguvei/iegiasanai, nevis biologiskajam vecumam)

v

Majoklis — atskirigs atkariba no pasvaldibas, kuras Barintiesa pienémusi
lemumu par bérna ievietoSanu arpusgimenes (noteikt vienotu vai atkariba no
dzivesvietas). 2 iespéjas — 1rét vai iestaties dzivokla rinda. Pirma iemaksa (!)

\ 4
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13 VILLAGES Jauniesa pécapripes cikls

INTERNATIONAL

Vv

Vienreizeéjie pabalsti — (1) bérnu nams izmaksa naudas lidzeklus 2
soc.nodroS.pabalstu apméra (2015.g. 126.06 eiro) (2) pasvald.pabalsts
inventara iegadei 249.71 eiro

U

Ja turpina macibas Ja macibas neturpina

64.03 eiro (soc.nodros.pabalsta apjoms)

.

Apgadnieka zaudéjuma pensija (atkariga no zaudéta apgadnieka
socialas apdrosinaSanas iemaksu apjoma un laika perioda)
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=Aizbildntba, audzugimenes, institlcijas, specialas internatpamatskolas
=Pasvaldibas maz konkrétas informacijas par aizbildniba un audzugimenés
es0So jaunieSu patstavigas dzives uzsaksanu

=Pastav atskirigas pieejas dazadas aprupes institlicijas jauniesa
sagatavosanai patstavigai dzivei esot aprupé

=Uzsakt sagatavosSanu patstavigai dzivei 6 ménesus ieprieks ir par vélu
(pieméram, attieciba uz majokli)

=Vai pasvaldibai vajadzétu vairak iesaistities sadarbiba ar aprupes institliciju
pirms jaunietis uzsak patstavigu dzivi?

"letekmé apripes formu maina jaunieSa dzives pieredzé (pieméram,
a/gimeném ir gratibas ar pusaudziem)
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INTERNATIONAL uzsaksana

= Liela dala jauniesu nemaz nenonak pasvaldiba, kuras Barintiesa
pienémusi léemumu par jauniesa aprupes formu. JaunieSi dodas uz citdm
pasvaldibam, kur ir darbs un macibas. Lidz ar to pasvaldibai nav iesp€jas
atbalstit jaunieti. Ipasi mazas pasvaldibas atzist, ka vinam nav zinu par
jauniesiem, kas devusies stradat / macities uz citam pasvaldibam. Vél
mazak informacijas ir par citu pasvaldibu jaunieSiem, kuri konkrétaja
pasvaldiba uzsak patstavigu dzivi.

= Vismazak informacijas ir par tiem jaunieSiem, kas neturpina macibas.
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INTERNATIONAL uzsaksana

MAJOKLIS

Atskiriga pieejamiba majokliem, atskiriga situacija ar pasvaldibu dzivok|u
fondu un majoklu kvalitate :

sociala pedagoge kopa ar jaunieti devusies kartot jautajumu par dzivesvietas
pieskirsanu péc apripes beigsanas. SGkuma fjaunietei piedavatas vairadkas
pilnigi neapdzivojamas telpas — bez logu ratim, ar sabrukusam krasnim. Kad
sociala pedagoge piedraudéjusi vérsties VBTAI, tad atradusies normala
apdzivojama platiba. Ja jauniete sada situacija bdtu bijusi viena pati, vinas
intereses netiktu ievérotas.

Atbalsts majoklim atskirigs, atkariba no pasvaldibas (veicot nelielu izpéti i-
netad, majokla pabalsts varié no 30.00 eiro lidz ...)

Biezi nav naudas pirmajai iemaksai, mazs Iéto dzivoklu piedavajums.
Ir jauniesi, kas patstavigo dzivi uzsak bez noteiktas dzives vietas
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JAUNIESA VECUMS UZSAKOT PATSTAVIGU DZIVI
18 gadu vecums ir parak agri
=L_oti svarigs ir pirmais dzives gads

NODARBINATIBA

Grutibas atrast darbu. Céloni - parak zems izglitibas limenis, nav profesijas,
grati atrast darbu jauniesiem ar garigo atpalicibu. Daudziem jaunieSiem vaja
motivacija stradat un/vai macities

APGADNIEKA ZAUDEJUMA PENSIJA — uzkratd AZP tiek izmaksata uzreiz
pilna apjoma. Ja jaunietis nav sagatavots, St nauda netiek mérktiecigi
1zlietota.
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INTERNATIONAL uzsaksana

APRUPES INSTITUCIJAS SADARBIBA AR JAUNIETI & SOCIALO
DARBINIEKU (pasSvaldibas Socialais dienests)

* Dazadas prakses — ir institlicijas, kuras censas uzturét kontaktus, bet
parsvara gadijumu saikne pazud.

* JaunieSi péc aprupes atstasanas labpratak kontakt€jas ar aprupes
lestades darbiniekiem, nevis socialo dienestu

* Laba prakse: 6 ménesus péc institlcijas atstasanas skola sita anketu uz
pasvaldibu, kuras Barintiesa pienémusi [lemumu par ievietoSanu apruapes
lestadé, lai noskaidrotu situaciju

ATBALSTS (ipasi nozimigs pirmaja gada)

Nav «droSas aizmugures» - atbalsta personas. Butisks ir tieSi emocionalais
atbalsts, atbalsta persona, vajadzigs padoms.

Mentors — viens no uzdevumiem, palidzét iejusties vienaudzu vida.
Pasvaldibas ir pieejams psihologs, jurists, bet jauniesi sos pakalpojumus
neizmanto.

Gratibas nokartot nepieciesamas formalitates soc.dienestos, NVA u.c.

Pigtrikst l1dzekl|u veselibas aprupes pakalpojumiem. [optional footer]
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SAGATAVOSANA APRUPES IESTADE

= Vienotu pieeja aprupé esoso jaunieSu sagatavosSanai patstavigai dzivei
(atsevisSka programma / brivpratibas princips / - ???), 1 gads pirms
patstavigas dzives uzsaksanas

SOCIALAIS DIENESTS

= Jakonkretizé, kas ietilpst soc.dienesta atbildiba 6 mén. pirms un 6 mén.
PEc jaunieSa izieSanas no bérnu nama

= Japaredz iespg€ja pabalstu naudas veida aizvietot ar maksu par
pakalpojumu (piem., pabalsts malkas iegadei jaunieSiem ar atkaribas
problémam)

= Minimalais atbalsta pakalpojumu grozs pirmajam gadam — pécapripes
programma: |oti svariga ir atbalsta persona (mentors, asistents)

VECUMS

= Patstavigas dzives vecumu piesaistit izglitibas pabeigSanai nevis
biologiskajam vecumam
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INTERNATIONAL

ATBALSTA SISTEMA

Atbalstu piesaistit pasvaldibai / realajai dzivesvietai, kura jaunietis uzsacis

patstavigu dzivi, nevis pasvaldibai, kuras Barintiesa pienémusi Iemumu par

jaunieSa arpusgimenes apripi

= Atseviski skatit jaunieSus ar ipasam vajadzibam (piem., psihiskiem
traucéjumiem, garigu atpalicibu) — jaunieSu grupa, kurai vajadzigs 1pass
atbalsts patstavigas dzives uzsaksSanai

MAJOKLIS

= Noteikt vienotu majokla pabalstu visa valsti vai arT atkariba no
pasSvaldibas, kura majoklis tiek réts (nevis atkariba no pasvaldibas, kura
pienémusi Iémumu par jaunie$a ievietoSanu arpusgimenes aprupe,
maksatspéjas)

= Paredzét atbalstu pirmajai iemaksai (??7)

= Vieta, kur dzivot, ir jaatrod pirms jaunietis uzsak patstavigo dzivi arpus
bérnu nama/jaunieSu majas
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