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2018.gada janvart Gulbenes novada pasvaldiba istenoja vérienigu projektu
“Socialas apriipes centra “Jaungulbenes Alejas” energoefektivitates
paaugstinasana’, uzsakot parbivi bijusas Jaungulbenes Profesionalas vidusskolas
cka.
Projekta tika investeti 2,4 miljoni EUR pasvaldibas, valsts budzeta un Eiropas

Savienibas fondu finanséjuma. Pasvaldibas finans€jums 152 730,01 EUR.



Projekta gaita €ka tika parbiivéta, siltinatas arsienas, pagraba parsegums, gridas un
jumts. Tika nomainiti logi un durvis. Parbiivéta apkures sistéma.

Uzstadita ventilacijas sistema ar rekuperaciju.

Uz €kas jumta tika uzstadtti 24 saules kolektori karsta idens sagatavosSanai vasaras
sezona.

Eka tika uzstadita balss apskanosanas sist€éma, novérosanas kameras gaitenos un
arpusé ap iestadi, ugunsdrosSibas signalizacija.

Uzstadits lifts, kura erti parvietoties klientiem ar funkcionaliem trauc&jumiem.
Eka ekspluatacija tika nodota 2019.gada 21. janvari, atklata 4.april.

2019. gada 8. un 9. aprili tika uznemti pirmie Kklienti - 23 klienti no Tirzas apripes
centra.

2023. gada tika uzstadita 30 kw saules elektrostacija elektribas razoSanai.



e FEkai ir 3 stavi un pagrabstavs. Stavos ir izvietotas 47 istabas. Paredzetais
klientu uznemsanas skaits - 99 klienti. Iestade piedava vienvietigas, divvietigas
un trisvietigas istabas.

e Katra stava ir 5 sanitarie mezgli. Sanitarie mezgli ir pielagoti klientu ar
funkcionaliem traucéjumiem vajadzibam.

e Pagrabstava ir saimniecibas telpas, darbinieku atpitas telpa un gérbtuve,

velasmaja ar profesionalu aprikojumu.




Iestades darbiba

» NodroSinam socialas apriipes, socialas rehabilitacijas un veselibas apriipes

pakalpojumu.

» Sogad ir parregistréts socialais pakalpojums Labklajibas ministrijas socidlo

pakalpojumu sniedzgju registra Iidz 2029.gada 5.junijam.

» 2024.gada 7.maija SAC ,,Jaungulbenes Alejas” veselibas punkts ir registréts

Arstniecibas iestazu registra Veselibas inspekcija.

» Irizstradata SAC,, Jaungulbenenes Aleju” pakalpojuma kvalitates kontroles sistema
,, Kartiba, kada SAC ,,Jaungulbenes Alejas”™ klientam tiek nodroSinata sociala apripe,

sociala rehabilitacija un veselibas aprupe,,.

» Irizveidota SAC ,,Jaungulbenes Aleju" ilgstoSas socialas apriipes un socialas
rehabilitacijas institucijas socialas aprupes padome -merkis sekmét SAC dzivojoSo

personu tiesibu ievéroSanu. Padomes darbibu nosaka tas nolikums.




Maksa par pakalpojumu SAC ,,Jaungulbenes Alejas’

31,47 EUR
975,57EUR

28,28 EUR.
876,68

26,12 EUR
809,72 EUR

22,86 EUR
708,66 EUR




SAC ,,Jaungulbenes Alejas” budzeta
ienakumi/izdevumi 2023.gada

Institucijas ienémumi kopa 1 006 452 EUR
» Iemaksas no valsts budzeta 14 145 EUR
Pasvaldibu iemaksas 432 386 EUR
Apgadnieku iemaksas 63 978 EUR
Personas Iidzmaksajumi 490 874 EUR

» Citi iepeémumi 5 070 EUR

Institucijas izdevumi 1 002 761 EUR
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SAC “Jaungulbenes Alejas” klienti

» SAC “’Jaungulbenes Alejas™ uzturas vid€ji 95 klienti ( 2021.gads- iestajas 59, izstajas
60; 2022.gads- iestajas 60, izstajas 62; 2023.gads- iestajas 32, izstajas 39).

» PaSlaik SAC uzturas 93 klienti (41 klientam Iidzmaksajumu sedz pasvaldiba, 52
klientiem Iidzmaksajumu sedz apgadnieki). Visi klienti ir deklaréti Gulbenes novada
teritorija.

» Klientu vecums vidé€ji no 52 lidz 99 gadiem:

» 2. aprupes limenis ir 9 klientiem;

» 3.apriipes Itmenis- 54 klientiem;

> 4.apripes limenis- 30 klientiem.

» 76 Klientiem ir invaliditate, no tiem | grupa un ipasais kopsSanas pabalsts - 61 klientam.




Personals

SAC strada 52 darbinieki:
» Vaditays,
» 25 apriipetaji,

» 5 veselibas aprupes specialisti (SAC arsts, vecaka medicinas masa, 3 vispargjas aprupes
masas),

» 5 sociala darba specialisti (socialais darbinieks, socialais apripétajs, 3 socialie
rehabilitétaji ),

saimniecibas parzinis,

4 apkopéji,

6 virtuves darbinieki (1 virtuves vaditajs, 2 pavari, 2 pavara paligi, 1virtuves stradnieks),
2 €kas un teritorijas uzraugi,

1 remontstradnieks,

vV v v vV VvV Vv

2 velas parzini.




Sociala aprupe

Sociala apriupe tiek nodroSinata atbilstoSi klientu individualajiem socialas aprupes planiem:
» higiénas procediras,

» 4 x edinasana,

v

pastaigas svaiga gaisa,

mobilitates (tehniskie paliglidzekli) nodroSinasana,

v v

droSa vide (funkcionalas gultas, pretizgul€jumu matraci),

v

u.cC.




Sociala rehabilitacija
Katru darba dienu notiek socialas rehabilitacijas nodarbibas klientiem grupas un
individuali, saskana ar klienta individualas socialas rehabilitacijas plana ietvaros noteikto:
» kognitivo sp&ju trenini,
» sadzives un paSapriipes iemanu uzturéSana, attistiSana,
» kustibu aktivitates,

» radosSas aktivitates.




Sociala rehabilitacija

SocializeSanas veicinasanas pasakumi:

>
>
>
>
>
>
>

svinam gadskartas svétkus un Latvijas valsts sv€tkus, organizéjam gadskartu tirdzinus,

suminam ceturksSna jubilarus, ikdiena seniorus sveicam varda dienas un apalas jubilejas,

organiz€jam izstades,
katru ménesi organizéjam kultiras pasakumus (koncerti, teatra izrades, dzejas p€cpusdienas),
notiek dievkalpojumi,

rikojam apkartnes sakopSanas talkas kopa ar darbiniekiem un senioriem,

organiz€jam sadraudzibas pasakumus un aktivitates kopa ar SAC ,,Dzerves” un SAC ,,Siltais™,
novada PII iestadem un 1zglitibas iestadém, senioru tuviniekiem,

katru ménesi notiek dazadas radosas aktivitates kopa ar Gulbenes pils€tas pensionaru biedribas
parstavjiem,
apmekl&jam dazadus pasakumus pagasta un novada,

organizéjam radosas darbnicas klientiem un darbiniekiem-dekoru gatavoSana iestades
noformésanai utt..



Veselibas aprupe

>

SAC veselibas punkta klientiem tiek nodroSinatas regularas SAC arsta konsultacijas un klientu

profilaktiskas apskates 1 reizi gada.

Saskana ar gimenes arsta un citu specialistu nozim&jumiem klientiem tiek planotas un nodrosinata
arstu specialistu konsultacijas, arstnieciska plana izpilde, noziméto medikamentu sanemsana,
arstniecisko manipulaciju un procediiru veikSana, diagnostiskie izmeklejumi, laboratoriskie

izmekl&jumi. Planveida klientu stacion€Sana uz slimnicam un rehabilitacijas centriem.

SAC uz vietas klientiem nodroSina 1reizi gada psihiatra konsultaciju ( kuriem ir nepiecieSamiba), ka

ar1 podologa pakalpojumu (arstnieciska pedu apriipe) 1 reizi 3 ménesos.

Sadarbojoties ar Gulbenes Gimenes zobarstniecibas mobila izbraukuma businu, klienti sanem

bezmaksas zobu higiénista konsultaciju.

Ar 2024.gada augustu iestade darbu uzsaks fizioterapeits.



Mediciniskais papilduzturs un enterala baroSana

» SAC veselibas punkts sadarbiba ar Rigas Austrumu slimnicas Kliniskas baroSanas
kabinetu , iestade nodrosina klientiem ar noteiktam diagnoze€m un mediciniskam

indikacijam, valsts apmaksatu:

» medicinisko papilduzturu (4 klienti),

» enteralo barosanu (2 klienti).




Daliba projektos

>

2020.gada tika pieSkirta Eiropas Savienibas programmas ,,Eiropas Solidaritates korpuss"
kvalitates zime brivpratiga darba projektu istenoSanai un apstiprinats projekts ,,Kustiba ir

prieks”. ST projekta ietvaros 2022.gada uznémam brivpratigo jaunieti no Turcijas.

2022.gada darbinieki un seniori piedalijas Jaungulbenes pagasta jaunieSu un vid¢jas
paaudzes iniciativas grupas “Mes par paaudZzu sadarbibu” projekta, kas biedribas “SATEKA”
organiz€taja Mazo projektu konkursa ,,Palidzesim viens otram!” pieteica un guva atbalstu

projektam,, Lai katrai majai savs auglu darzs™.

2021.un 2022.gada darbinieki un seniori piedalijas starptautiska projekta “Labakie draugi”
starppaaudZu sadarbibas veicinasanai un starppaaudZzu macibu programmas - metodiska

materiala izstrade.

2021. un 2022.gada piedalijamies sarunu festivala LAMPA. Bijam festivala oficiala kopa

skatiSanas vieta.



Daliba projektos

» 2023.gada piedalijamies projekta “Veselibas veicinaSanas un slimibu profilakses pasakumi
Gulbenes novada” - garigo veselibu un kognitivo funkciju veicinoSas miizikas terapijas

nodarbibas.

» 2023.gada - projekts “Veselibas veicinasanas un slimibu profilakses pasakumi Gulbenes

novada” - nodarbibas ar fizioterapeitu fizisko aktivitasu veicinasanai.

» 2023.gada tika pagarinata 2020. gada pieskirta Eiropas Savienibas programmas ,,Eiropas
Solidaritates korpuss" kvalitates zime brivpratiga darba projektu istenoSanai- brivpratigo

jaunieSu uznemsanai.

Katru gadu piedalamies Nodarbinatibas valsts agenturas aktivas nodarbinatibas pasakumos
,,Nodarbinatibas pasakums vasaras brivlaika skoléniem, kKuri iegist izglitibu vispargjas,

specialas vai profesionalas izglitibas iestades”.




Pakalpojuma pilnveidosana

» Turpinat iestades apkartnes labiekartoSanu un sakopSanu ,izveidojot atpiitas zonu ar

lapeni un papildus soliniem klientiem un klientu tuviniekiem.
» Nodrosinat un papildinat materialo bazi fizioterapeita kabinetam.
» Papildinat “pakalpojuma grozu” ar miizikas terapijas nodarbibam.

» Balstoties uz ikgadéjo klientu un klientu tuvinieku aptauju par pakalpojuma kvalitati

un ieteikumiem ta uzlaboSana, veikt uzlabojumus pakalpojuma sniegSana.
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Telpas, kur seniori var pavadit brivo laiku,
tikties ar tuviniekiem




Edamzale
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Sadzives un pasaprupes iemanu uzturesa
attistiSanas nodarbibas




Sadzives un pasapriipes iemanu uzturesan:
attistiSanas aktivitates




Kustibu aktivitates




RadosSas nodarbibas



Gadskartu svetku un Valsts svetku svinesana
organizesana




Jubilaru suminasana, senioru sveikSana
apalajas jubilejas




Izstazu organizésana




Ikménesa kulturas pasakumu
organizeéSana




Sadraudzibas pasakumi
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Apkartnes sakopsanas talkas




Apkartnes sakopSanas talkas
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AKktivitates kopa ar Gulbenes pilsétas pensio
biedribas parstavjiem




Testades dekoreésana un rotasana




ITestades dekoréesana un rotasana




Daliba novada pasakumos




Aktivitates arpus SAC




Ikdienas radosas aktivitates senioriem ul
darbiniekiem




Gulbenes novada pasvaldibas un iestades
prezenteSana




Popularizéjam un prezentejam iestadi un profe
dienas un Nodarbinatibas pasakumos vasaras

brivlaika skoléniem, kuri iegust izglitibu visparejas,
specialas val profesionalas izglitibas iestades




2023.gada nogalé Latvijas Pasvaldibu socia
aprupes institucijas apvienibas(LPSAIA) gac
atskaites pasakuma organizeéSana




2023.gada 9 .starpnovadu Veco lauzu spor
organizeSana 9 komandam no Gulbenes ,Mac
Balvu novadu aprapes centriem




Kopa rupéjamies par savu kaki Tominu




Laipni gaiditi ciemos!

Miisu aktivitatém var sekot SAC «Jaungulbenes Alejas» Facebook lapa!
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