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Moderna- mRNS vakcina
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2.deva
jasanem 28

Veidotas péc inovativas metodes, kuras Uzglabasana

pamata ir mRNS zinnesis, kurs 10 devas flakona péc dienas jeb 4
organismam palidz izveidot pika viena flakona caurdurianas nedalas pac
proteina dalinas jeb S-proteinu, kuras 6 h 'evas
atrodas koronavirusa sastava un ko

viruss izmanto, lai ieklttu organisma zglabasana

sunas. Tas nozimé, ka péc vakcinas 94% ledusskapt
sanems$anas vakcinétas personas aizsardziba +2-+3C

imunsistéma izveidos antivielas pret pika
proteina dalinam jeb S-proteinu un bridi,
kad organisms sastapsies ar
koronavirusu, atpazis So proteinu un

vares aizsargat organismu pret virusu https://ec.europa.eu/health/documents/community-

30 dienas

register/2021/20210106150575/anx_ 150575 Iv.pdf



https://ec.europa.eu/health/documents/community-register/2021/20210106150575/anx_150575_lv.pdf

Vakcinu logistikas process
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{SAC vakcinéjamo personu saraksts

Informacijas nodoSana mobila izbraukuma vakcinacijas
pakalpojumu sniedzéjam 03.02.21.

{Vachnu pieteikuma sagatavoSana SPKC 04.02.21

{Vachnu piegade arstniecibas iestadei 08.02.21.

{Izbraukuma vakcinacija no 08.02.21.




Kontrindikacijas vakcinacijai
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» anafilakse péc iepriekséjas konkretas vakcinas devas sanemsanas;
» anafilakse pret kadu no vakcinas komponentém;

> Dbijusi smaga alergiska reakcija vai anafilakse péc polietilénglikolu (PEG) vai citu pegiletu molekulu saturosu
produktu lietoSanas

» smaga vai vid€ji smaga akiita slimiba.

lot1 vecu un arkartigi trausla veselibas stavokli esosu pacientu vakcinacijas nepiecieSamiba

SAC var veikt sazinu klientu gimenes arstu, kuram personam nav rekomendéta Covid-19 vakcinacija trausla
veselibas stavokla dél loti cienljjama vecuma un tas neieklaut gaidiSanas saraksta.



Vakcineéjamo personu gaidisanas saraksts (I)
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Ieprieks izslimota Covid-19 slimiba nav iemesls neveikt personas vakcinaciju!

Kameér pastav ierobezota pieejamiba vakcinam pret Covid-19, priekSroka vakcinacijai dodama
personam, kuram nav datu par SARS-CoV-2 infekciju anamnéze vai COVID-19 izslimots vairak ka 90
dienas atpakal;

Esosie pieradijumi norada, ka reinfekcija ir maz ticama 90 dienu laika péc sakotngjas infekcijas,
tadejadi personas ar dokumentétu akiitu saslimsanu iesp&€jams drikst atlikt vakcinaciju lidz pat §1 perioda
beigam, ja to vélas;

Beérni Iidz 18 gadu vecumam netiek vakcinéti;



Vakcinéjamo personu gaidisanas saraksts (II)
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Covid-19 vakcinacijas gaiditaju saraksts

. Datums no kura var planot
Nav pienemts

leraksta Brivpratigi Covid-19 vakcinaciju péc
Ly = - SAC SAC . p_ & Iemums par Atsakas no Parslimojos - 1 . Jup
N.p.k. aizpildisanas | Vards Uzvards . . . piekrit - . .= . . parslimota Covid-19 (90
darbinieks klients . o brivpratigu Covid-19 | vakcinacijas Covid -19 . P Yo =
datums vakcinéties vakcinaciju dienas péc pirma pozitiva

testa vai saslim$anas datuma)

»SAC iesniedzot vakcin€jamo personu sarakstu apliecina, ka personu piekriSana vakcinacijai ir brivpratiga un no
klientu aizbildniem piekriSana ir iegiita atbilstosi normativos aktos noteiktai kartibai



IEoa Izbraukumu vakcinacijas telpas
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Telpa ar nodroSinatu védinasanas iesp&ju, vélams ar izbuivetu izlietni telpa. Minimala telpas platiba — 20
kvadratmetri. Telpa nedrikst buit mikstais gridas segums, gridam jabut viegli dezinficejamam;
Uzgaidamas telpas /telpa ar zon€jumu, kur izvietot personas pirms un butiski pecvakcinacijas noverosanai.
Divi galdi — viens vakcinacijas aprikojumam, otrs — datortehnikai un dokumentiem;

Tris kresli vakcinacijas telpa;

Tris krésli arpus vakcinacijas telpas pacientu noverosanai. ;

Arpus vakcinacijas telpas ir jabiit nodro$inatai iespéjai izpildit epidemiologiskas prasibas;

Divas atkritumu tvertnes;

Biitu vélams ledusskapis;

Elektribas pievads (220V);

Personals, kur§ koordin€s vakcin€jamo personu plismu;

Izdrukati vakcin€jamo personu saraksti;



Ka jasagatavojas vakcinacijas procedurai
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personu apliecinoss dokuments (pase vai ID karte);
lasamas brilles, ja tadas ir vajadzigas, lai varétu iepazities ar jautajumiem, kas medikiem ir svarigi uzzinat;
pirms vakcinacijas arstniecibas personals lugs sniegt atbildes uz vairakiem jautajumiem par veselibas stavokli;

arstniecibas personals sniegs pirms vakcinacijas konsultaciju, kuras laika ir iespéjams uzdot neskaidros
jautajumus utt.

SAC darbiniekiem lugums sniegt izbraukuma brigadei atbalstu komunikacija ar klientiem

ienakot vakcinacijas kabineta, apgerbam jabut tadam, lai atri un brivi medicinas masa var piek|ut
augsdelmam;



Kas jazina pec Covid-19 vakcinas sanemsanas
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VISIEM PEC VAKCINAS PRET COVID-19 SANEMSANAS VISIEM PEC VAKCINAS PRET COVID-19 SANEMSANAS

Veselibas ministrija

Péc vakcinas pret Covid-19 sanemsanas, tapat ka péc jebkuras . = = . e drudzis o

Nevélamas . ; . - . _ Visparéja reakcija: * reibonis
citas vakcinas, ir iesp&jamas nevélamas reakcijas péc vakcinas * nogurums

reakcijas péc - . slikta dosa

vakcinaciias ) y visbieZak izzad 1-3 dienu * slikta passajuta .

ek bi cl Lokala reakcija: e apsartums laika un arstésana nav ® e galvassapes * vemsana

e 1ezi a3 oa e nepieciesama
. injekcijas vieta iet(
noverotas un J J * pletUkumS . _ . . . o o . _—
NAV VESELIBU . sépes MRNS vakcinam péc 2. devas visas nevélamas reakcijas ir vairak izteiktas - tas pariet 1-2 dienu laika
= Vléb.lezak parada§ virusu vektoru vakcinam Sadas reakcijas biezak ir sastopamas tiesi péc 1. devas vairak ka pec 2. devas

APDRAUDOSAS paris stundu vai ir viegli norito3as : - - , mi R

nakamas dienas ] ja péc vakcinacijas paaugstinas kermena temperattira virs 38°C vai vérojami citi visparéji simptomi, var lietot
o om ozt e un pa§|imitéjo§as paracetamolu vai ibuprofénu athilstosi zaJu lietoanas instrukcijai
e o L]
il el e laika péc injekcijas
) . ja simptomi neizziid 1-3 dienu laika - sazinies ar savu gimenes arsta praksi
pret Covid-19 ir apsartums un pietdkums var izplatities pat Iidz
- . . . o _ _ _ . . kur sanemt medicinisko paltdzibu (@rpus gimenes arsta darba laika):
droSa iespéja sevi tuvakajam locitavam (roka - no pleca lidz elkonim)

+ gimenes arstu konsultativais talrunis 66016001 - konsultacija vienkarsas saslimsanas gadijuma
(darba dienas no plkst. 17:00 lidz 8:00; brivdienas un svetku diends - visu diennakti)

simptométiskas e tai NAV alergiskas izcelsmes - t3 ir da!a no imanas atbildes veidofanas + dezararsti - mediciniskas konsultacijas gimenes arsta kompetences ietvaros Zino par vakcinas

il + steidzamas medicniskas palidzibas punkti izraisitam blakusparadibam
lims mehanisma o . Zalu valsts agentaras i
saslimsanas ar + slimnicu uzpemsanas nodalas £8)U vaISts agentliras

o ta NAV KONTRINDIKACIJA - pacients drikst sanemt otro vakcinas devu Umeklvietne ' 2

pasargat no

virusu!



Pakalpojumu tarifi
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Ja pirmsvakcinacijas konsultaciju nodrosSina arsta paligs
(no 01.02.2021, ari cita arstniecibas persona, ja arstniecibas
iestade ir izstradata vakcinacijas risku izvértéSanas kartiba)

Ja pirmsvakcinacijas konsultaciju nodroSina arsts

Manipulacijas tarifs 2021. | Manipulaciju tarifi no

Manipulacijas nosaukums Manipulacijas nosaukums

Manipulacijas tarifs 2021. | Manipulaciju tarifi no

gads (EUR) 01.02.2021. (EUR) gads (EUR) 01.02.2021. (EUR)

Arsta paliga vai vecmates konsultacija 1388 188 Arsta konsultacija pirms vakcinacijas 3,40 3,40
pirms vakcinacijas ’ ’

. . _ - _ = Vakcinas ievadiSana ada, zemada un
Vakcinas ievadiSana ada, zemada un _ 1,04 1,04
muskulT* 1,04 1.04 muskulT*
Piemaksa manipulacijai 03081 par Piemaksa manipulacijai 03081 par 1,50 185
B 1,50 1,85 pacienta Covid-19 vakciné$anu ** ’ ’
Individualie aizsardzibas lidzek|i Covid-19 Individualie aizsardzibas lidzek|i Covid-19 1.42 142
vakcinésanai *** 1.42 1,42 vakcinésanai *** ’
Piemaksa manipulacijai 01019 par Piemaksa manipulacijai 01018 par
arstniecibas personu darbu Covid-19 1,00 arstniecibas personu darbu Covid-19 1.30
vakcinacijas kabineta vakcinacijas kabineta
Kopa par personu 5.84 7.19 Kopa par personu 7.36 9,01

* t.sk. injekciju salvetes, péc injekciju plaksteris

**tarifu veido 3 min masai registratora funkciju veiksanai +5 min masai par dokumentesanu E-veseliba un komplicétaku vakcinas sagatavosanas proCesu, 2 miniites jaunakajam
personalam par pacientu rindu veidoSanu

** *Respirators (x2), Sejas vizieris (x2), Haldts (x2), Cimdu paris (x2), dezinfekcijas lidzeklis virsmam un rokam, manipulaciju neapmaksa slimnicam, jo IAL apmaksa
tiek veikta atbilstosi faktiskam izmaksam kopa par visiem slimnica iegadatiem IAL . [AL neapmaksa gimenes arstiem, jo IAL tiek segta ka fikseta piemaksa.
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Citas piemaksas
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Mobilas brigades pakalpojumu apmaksa

. Piemaksa par pakalpojumu sniegSanu personai ar mobilo izbraukuma brigadi - 2.26 EUR ;

Vakcinacijas pakalpojuma apmaksa brivdiends
Pielieto papildus augstak minétiem tarifiem.

Maniouliciias nosaukums Manipulacijas tarifs 2021.
P . gads (EUR)

Piemaksa manipulacijai 01018 par arsta darbu Covid-19 vakcinacijas kabineta brivdienas un 314
svétku dienas ’

Piemaksa manipulacijam 03081 un 01019 par masas, arsta paliga darbu Covid-19 vakcinacijas 1.87
kabineta brivdienas un svétku dienas '
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Pakalpojumu apmaksa VIS
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Lai nodrosinatu operativu pakalpojumu apmaksas nosacijumi izveidosanu VIS

Arstniecibas personas, kuras uzrada sniegtos Covid-19 vakcinacijas pakalpojumus

Arstniecibas iestades Arsthiecibas ambulatoros pacienta talonos par veikto vakcinaciju

nosaukums iestades kods Arstniecibas personas vards, Arstniecibas personas

_ ) o Specialitate
uzvards identifikators P

RN — arturs.zingulis@vmnvd.gov.lv

ZN - zemgale@vmnvd.gov.lv

KN - ildze.liepina@vmnvd.gov.lv

VN - ita.senka@vmnvd.gov.lv

LN - Irina.Hazevska@vmnvd.gov.lv



mailto:arturs.zingulis@vmnvd.gov.lv
mailto:zemgale@vmnvd.gov.lv
mailto:ildze.liepina@vmnvd.gov.lv
mailto:ita.senka@vmnvd.gov.lv
mailto:Irina.Hazevska@vmnvd.gov.lv
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Paldies par uzmanibu!

Nacionalais veselibas dienests
Cesu iela 31 k-3 (6.ieeja, 2., 3. un 4.stavs)
Riga, Latvija, LV-1012
Talrunis: 67043700
E-pasts: nvd@vmnvd.gov.lv

Majas lapa: www.vmnvd.gov.lv

Twitter: www.twitter.com/vmnvd




